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MEDITACION

*Bendito sea el que nos bendijo

Herman Hoeksema (1886-1965)

fue el primer editor del Standard Bearer (El Portaestandarte y pastor de First PRC,
Grand Rapids, Michigan durante 40 afios

Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Seiior Jesucristo, que nos bendijo con toda
bendicion espiritual en los lugares celestiales en Cristo, segin nos escogio en él—Efesios
1:3,4

iBendito sea el que nos bendijo!

No podemos pasar por alto que la misma palabra se usa dos veces: jDios nos bendice,
nosotros lo bendecimos! Sin embargo, existe una profunda diferencia de significado entre
ambos usos de la palabra.

Porque, ante todo, la bendicién de Dios hacia nosotros y nuestra bendicién hacia
Dios no son simplemente actos reciprocos, de modo que la segunda sea una retribucién de
la primera, una devolucién de los favores recibidos, una recompensa por la bendicién que
El nos concedié. iDios es Dios! ;Y nosotros siempre somos criaturas! Dios es el dador;
nosotros siempre somos los receptores. Dios es la fuente siempre rebosante de todo bien;
nosotros siempre somos los sedientos que bebemos de esa fuente. Esta relacién nunca cesa
y jamas puede revertirse. Nunca llega el momento en que El reciba de nosotros algo que no
sea verdaderamente suyo. Cuando lo bendecimos, solo expresamos que hemos probado lo
bueno que es El. Nuestra bendicién hacia El es solo la expresién de nuestra conciencia de
haber sido bendecidos por EI.

Su bendicién, entonces, es primera, siempre primera, jeternamente primera! Asi
como “en esto consiste el amor: no en que nosotros hayamos amado a Dios, sino en que él
nos amo6 a nosotros” (1 Juan 4:10), asi también “en esto consiste la bendicién”: no en que
nosotros lo bendigamos, sino en que él nos bendiga.

Su bendicién es la causa eternamente operante de que nosotros lo bendigamos a El.
Porque, en verdad, su bendicién, nunca la nuestra, es causal, eficaz, divinamente poderosa
y efectiva.

Bendecir es “hablar bien”. Tal es el significado literal de la expresiva palabra que se
usa dos veces en el original. Cuando Dios nos bendice, El habla bien de nosotros, acerca de
nosotros, a nosotros y sobre nosotros; cuando nosotros bendecimos a Dios, hablamos bien
de él, acerca de él y a él. Pero su Palabra es una palabra de poder. El habla y se cumple; él
ordena y se mantiene firme. Su Palabra crea lo que declara; hace realidad lo que expresa.
Pero nuestra palabra solo puede declarar lo que ya es, y lo que se ha convertido en objeto
de nuestro conocimiento y experiencia.

Su hablar precede a las cosas; nuestro hablar la sigue. El habla, y lo que El habla se
hace realidad; nosotros hablamos porque sabemos que las cosas ya existen.

El “habla bien” de nosotros y a nosotros, y como resultado somos llenos de toda
bondad.

iHablamos bien de El, porque gustamos que El es eternamente bueno!

iHablamos porque a través de su palabra, lo conocemos!
iBendito sea él que nos bendijo!
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jAsi sea, amén!

iY cudn ricamente nos bendijo!

iDe qué manera tan maravillosa derram6 su bondad sobre nosotros!

iCudn plena y completamente nos llené con sus gloriosos beneficios!

Porque El nos bendijo con toda bendicién espiritual en los lugares celestiales en
Cristo!

En Cristo nos bendijo. Esto indica la manera maravillosa en que é1 manifesto

toda su gran bondad y nos hizo receptores de ella. No habia otra manera de revelar toda su
maravillosa bondad al maximo grado posible. Porque Cristo es el Primogénito de toda
creacion y el Primogénito de entre los muertos; El es la imagen del Dios invisible, y fue el
beneplacito del Padre que en El habitara toda la plenitud. Y cuando se nos dice que El nos
bendijo en Cristo, jes evidente que bendijo a Cristo primero! El habla bien de Cristo, a Cristo,
principalmente, centralmente, como el jefe de su casa, como el Hijo en quien tiene
complacencia, como el siervo obediente, como la cabeza del cuerpo, la iglesia. El pronuncia
su Palabra de bendicién en la asombrosa maravilla de la encarnacion, en la profundidad de
su sufrimiento, en su terrible descenso al infierno, en su estancia en el Seol; El revela su
Palabra de bendicién en su gloriosa resurreccion, en su bendita exaltacién en los cielos mas
altos, en la inmensa grandeza de su poder y autoridad sobre todo nombre que se nombra. Y
concluyé su Palabra de bendicién cuando este Cristo glorificado recibié la promesa del
Espiritu, para ser el Espiritu vivificante, la cabeza que da vida a su iglesia!

iEn Cristo Dios nos ha bendecido!

Y, por tanto, estas bendiciones con que El nos ha bendecido son todas las
bendiciones espirituales en los lugares celestiales.

Son espirituales porque todas ellas son frutos del Espiritu Santo, el Espiritu de
Cristo, y son obradas por El. También son espirituales porque no son naturales, no cambian
la esencia de las cosas, la esencia de nuestro ser ni de nuestra relacién con el mundo, sino
que, mediante ellas, nuestra naturaleza espiritual-ética se revierte y nuestra relaciéon con
Dios se perfecciona. Transforman nuestra oscuridad en luz, nuestro amor a la mentira en
amor a la verdad, nuestra necedad en sabiduria, nuestra ignorancia en el conocimiento de
Dios, nuestra culpa en perfecta justicia, nuestra corrupcién en santidad, nuestra inquietud
en paz, nuestra tristeza en gozo, nuestra muerte en vida eterna. Estas bendiciones no nos
alimentan con el pan que perece, sino con el pan de vida; no nos enriquecen con tesoros en
la tierra, donde la polilla y el 6xido corrompen, sino con tesoros incorruptibles en el cielo.
Son bendiciones de gracia y misericordia, de justicia y paz, de santidad y amor de Dios, de
sabiduria y conocimiento, de mansedumbre y paciencia, de gozo y luz, de justificaciéon en
medio del pecado, de victoria en medio de enemigos que parecen abrumadores, de una
esperanza bienaventurada en medio de la desesperacion, de gozos indecibles en medio del
sufrimiento, jde vida gloriosa en medio de la muerte devoradoral!

iBendiciones en Cristo, en los lugares celestiales!

Porque estas bendiciones estdn en Cristo. De Dios, por medio de Cristo, en el
Espirity, fluyen constantemente hacia nosotros. Y Cristo esta en los lugares celestiales y, por
lo tanto, él mismo es celestial, exaltado muy por encima del nivel de las relaciones mundanas
y terrenales. Y las bendiciones son como su fuente. Estdn en los lugares celestiales,
descienden de ellos; son celestiales. No son simplemente espirituales, a diferencia de lo
natural y carnal, sino también celestiales, a diferencia de lo terrenal. No solo restauran, sino
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que elevan; no reparan lo roto y dafiado, sino que lo elevan a un nivel superior, al nivel de
la perfeccidn celestial. Porque, en la medida en que Cristo es superior al primer Adan, las
bendiciones celestiales que recibimos de él son superiores a todas las cosas de la tierra.

Y nacer de nuevo es nacer de lo alto, donde Cristo esta sentado a la diestra de Dios,
en los lugares celestiales; jy este renacimiento es sélo el comienzo de lo que se perfeccionara
en la resurreccion final y en la gloria de la creacidn celestial!

iBendecidos con toda bendiciéon espiritual!

iEn Cristo!

Porque en El esta la plenitud de las bendiciones espirituales. Toda la plenitud de la
Deidad habita corporalmente en El. Ninguna bendicién espiritual falta. Ninguna bendicién
podria afiadirse. Mas alla de las bendiciones espirituales en Cristo, ninguna bendicién es
concebible. Ser bendecido en Cristo es ser bendecido plena, completa y perfectamente.

iY nos ha bendecido en El!

Porque El lo hizo merecedor de la justicia eterna por nosotros, mediante su muerte
y resurreccién. En El somos justificados. En El tenemos la adopcién como hijos. En El somos
herederos, herederos de Dios y coherederos con Cristo. jEn El tenemos derecho a la vida
eternay ala herencia eterna!

iY Dios nos hace participes de estas bendiciones espirituales!

Porque es El quien nos hace una sola planta con El, a semejanza de su muerte y
resurreccion. Es El, el Dios y Padre de nuestro Sefior Jesucristo, quien nos da la fe viva, por
la cual nos hacemos participes de El y de todos sus beneficios.

iEn el bendito Cristo El nos ha bendecido!

iMisericordia abundante!

iBendito sea El!

iSi, bendito sea El solo!

Porque El es la fuente de todas estas gloriosas bendiciones, jy no hay nadie fuera de
El! {Solo El es el Autor de esta gran salvacién! jA El, al Dios y Padre de nuestro Sefior
Jesucristo, sea la gloria y la accidn de gracias por siempre!

Al Dios Trino, bendito por siempre, jsea toda la alabanza!

iEl es el Padre y Dios de nuestro Sefior Jesucristo!

En efecto, esta relacion de nuestro Senor Jesucristo con el Dios Trino tiene su causa
mas profunda y eterna en la Santisima Trinidad. Porque la Primera Persona de la familia
divina es el Padre de la Segunda. Y el Hijo, Dios de Dios, coigual con el Padre y con el Espiritu,
es la imagen misma del Padre.

Pero El lo es en la naturaleza divina.

Nunca podria decirse que la Primera Persona de la Trinidad es el Dios de la Segunda
Persona. Sin embargo, nuestro texto expresa asi la relacién entre Cristo y el Padre. Porque,
a pesar de que algunos relacionarian las palabras “nuestro Sefior Jesucristo” solo con
“Padre”, de modo que se leeria “el Dios que también es el Padre de nuestro Sefior Jesucristo”,
sostenemos que este no es el significado, y que el texto declara que el Padre también es el
Dios de Cristo, nuestro Sefior. Ademas, esto se expresa mas de una vez en las Escrituras.
Cristo Jesus, nuestro Sefior, por lo tanto, no es solo el Hijo eterno, esencialmente divino, en
relacion con la Primera Persona de la Santisima Trinidad; El es también el Santo Nifio Jesus
y el Siervo del Sefior, y el Dios Trino es su Dios y Padre.

El es esto en su naturaleza humana.

iEl Dios Trino es el Dios y Padre del Hijo en la naturaleza humana!

El es quien ordené a Cristo para ser la cabeza de su iglesia y la cabeza sobre todas
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las cosas. Lo ordend para ser el Primogénito de toda creacién y el Primogénito de entre los
muertos. Su beneplacito fue que en él habitara toda la plenitud. Y Dios lo hizo y lo
perfeccioné6 como el capitdin de nuestra salvaciéon, en la encarnacién, mediante su
sufrimiento y muerte, en el camino de su resurreccion y exaltacion a la diestra de Dios en
los lugares celestiales, y cumpliendo para El la promesa del Espiritu.

iBendito sea El, el Dios y Padre de nuestro Sefior Jesucristo!

iEl es quien nos ha bendecido en Cristo!

iY lo hizo libremente, soberanamente, conforme a su beneplacito!

{Asi como nos escogi6 en El antes de la fundacién del mundo!

iEl nos eligié eternamente! La elecciéon de Dios de su iglesia no se produce en el
tiempo, no pertenece al tiempo, no esta determinada ni limitada por el tiempo, sino que es
un acto eterno del Dios eterno. Que nos haya elegido “antes de la fundacién del mundo” no
se refiere a un momento anterior a la creacidn, como si el Eterno hubiera estado alguna vez
sin este acto divino de eleccion. En la eternidad no hay tiempo. Para un acto eterno no hay
momentos. “Antes de la fundacién del mundo”, por lo tanto, solo puede expresar una
relacién légica en la mente misma de Dios, una relacién de orden entre la eleccién y la
creacidon del mundo. La elecciéon es primero, la fundacién del mundo le sigue; la iglesia es el
fin, el mundo es el medio. Asi como Cristo es primero, el Primogénito de toda criatura, y
todas las cosas fueron hechas por medio de El y para El, primero incluso en relacién con la
iglesia, de modo que esta existe por causa de Cristo; asi también la iglesia es primera en
relacion con la “fundacién del mundo”, y todas las cosas existen por causa de ella y estan
adaptadas a su realizacién y perfeccion.

iEl nos ha escogido eternamente, antes de la fundacién del mundo!

Y asi como esta eleccidn es un acto eterno, también es estrictamente soberana.

La eleccion de Dios nunca es una seleccion de los mejores. Asi, de hecho, quienes no
comprenden completamente la verdad de que Dios es DIOS lo explicarian de otra manera.
Dios escogio6 a los mejores segin su presciencia. Escogié a quienes previé como creyentes,
obedientes al evangelio y perseverantes hasta el fin. Pero la eleccién de Dios es incluso
anterior a la fundacién del mundo, jy todas las cosas estin adaptadas a ella! Es causal.
Ordena a los elegidos. Que sean elegidos se debe Uinicamente a un acto de su voluntad
soberana, y de ninguna manera a alguna bondad o acto previsto o conocido de antemano.

iY Dios nos escogi6 en El, en Cristo Jestis, nuestro Sefior!

El ordené a Cristo como el principal entre los hermanos, como Cabeza de la iglesia,
para que en El habitara y se revelara toda la plenitud del Dios invisible. Y en ese Cristo, en
su esfera, El eligié a su Iglesia, a todo su pueblo, entregandolos a Cristo, dando a cada uno
de ellos su propio lugar en Cristo, para que todos ellos pudieran mostrar la plenitud de las
gloriosas virtudes de la Deidad tal como estan en Cristo, jpara que Dios sea todo en todos!

iEl los predestiné para que fueran hechos conforme a la imagen de su Hijo, cada uno
a su manera y seglin su propia posicién “en El”, para que El fuera el primogénito entre
muchos hermanos!

iY asi como El nos escogid en El, asi también nos bendice en El!

iNunca sin Cristo!

En El estamos juridicamente. Y El es entregado por nuestras transgresiones y
resucitado para nuestra justificacién. Y por la fe sabemos que estamos en El, y somos
justificados y tenemos paz para con Dios.

iAsi como El nos escogi!

En El estamos organicamente. Y El vive y mora en nosotros, y somos liberados y
glorificados, renacidos para una esperanza viva.

Asi como El nos ha escogido, jasi tambien nos ha bendecido!

iEn El! jLibremente, eternamente y soberanamente!

iBendito sea El!
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iEl nos ha bendecido!

iBendigamosle ahora, al Dios y Padre de nuestro Sefior Jesucristo!

ijPorque tal es su proposito!

El ha creado todas las cosas por amor a su nombre: Cristo, la iglesia, el mundo, jtodas
las cosas! En realidad, todas las cosas son suyas; pero vosotros sois de Cristo, y Cristo es de
Dios!

iEl nos ha bendecido para que podamos bendecirlo!

De hecho, no es como si nuestra bendicién hacia El pudiera ser como la suya. El es
Dios. Nosotros somos criaturas. El es la Fuente. Nosotros bebemos de El Y no como si
pudiéramos recompensarlo de alguna manera por las gloriosas bendiciones que nos ha
otorgado con amor eterno y soberano. jLa sola idea de que podamos recompensar al
Todopoderoso es una blasfemia! ;Qué debo pagarle al Sefior por todos sus beneficios que
me ha concedido? jNada!

iPero yo puedo tomar la copa de la salvacion de la cual bebo, y por la cual pruebo
que El es el Bendito!

iY llamar a su nombre!

iY decid que El es bueno!

iEl Bendito por siempre!

* Reimpresion de la meditacién publicada en julio de 1940. SB (vol. 16, no. 19). También publicado en ‘All Glory
to the Only Good God’ (Toda la gloria al tinico Dios bueno), por David ]. Engelsma, ed. (Jenison: RFPA, 2013), 266-
72.
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