
1 

 

Covenant Reformed News – Volume (1), Issue (4) 

ပဋညိာဉ် ရီဖ ာော့မ ်သတင််း  - အ တ ွဲ (၁ ) ၊  အမှတ် (၄) 

 

The First Man: Adam 

ပထမလူသ ား ၊ အ  ဒံ။ 

 

ကျမ််းစာသည် အလွန်စည််းလ ို်းညညီွတသ်သာသ ကာင ် အစိတ်အပိိုင််းတစ်ခိုကိို ငငင််းပယင်ခင််း 

သိိုို့မဟိုတ ်လှည ်ငဖာ်းငခင််းသည ်ကျန်ရှိသသာ ကျမ််းစာ၏ အဓိပပာယ်ဖွင ်ဆိိုချက်နှင ်ပတ်သက်၍ ဝမ််းနည််း 

ဖွယအ်ကျ ိ်းဆက်မျာ်း ငဖစ်သပေါ်သစလိမ ်မည။် ကမဘာဦ်းကျမ််း ၁ နှင ် ၂ တွင် မှတ်တမ််းတင်ထာ်း 

သည ်အတိိုင််း လူသာ်းဖန်ဆင််းငခင််းနှင ် ပတ်သက်၍ ၎င််းသည ်ထင်ရှာ်းစွာမှနက်န်ပါသည်။  

လူအသတာ်မ  ျားမျာ်းသည ် "ဘိုရာ်းဝါဒ" ဆင ်ကဲငဖစ်စဉ်ကိို ထိန််းသိမ််း ကလိမ မ်ယ ် - မယ ို ကည် 

သူမ  ျား၏ ဆင ်ကဲငဖစ်စဉ်သီအိိုရီမ  ျားကိို ကမဘာဦ်းကျမ််း (၁) ၏ သူတိိုို့ကိိုယပ်ိိုင်န ်းလည်မှုနှင  ်သပါင််းစပ် 

သပ်းလိမ မ်ည်။ "အာဒ " သည် သအာက်တန််းကျသသ  သက်ရှမိ  ျားကသန လူသာ်း၏ ဖွွဲဲ့စည််းပ ိုကိို ဒဏ္ဍာရီ 

ဆန်ဆန် တင်ငပချက်တစ်ခို ငဖစ်လာပါသည။်  

ကျမ််းစာ၏ အငပည ်အဝ မှုတ်သွင််းခ ရငခင််းနှင ် မမှာ်းယွင််း နိိုင်သ ကာင််းကိို အမှနတ်ကယ် 

ယ ို ကညသူ်တိိုင််းသည ် ကမဘာဦ်းကျမ််း ၁ နှင ် ၂ တိိုို့သည ် စစ်မှန်သသာ လူသာ်းငဖစ်သသာ အာဒ ၏ 

ဖန်ဆင််းငခင််းအသ ကာင််းကိို စာသာ်းအတိိုင််းနှင ် အချက်အလက်အတိိုင််း တင်ငပထာ်းရမည်ဟို ကျွန််ုပ်တိိုို့ 

အခိိုင်အမာသငပာဆိိုပါသည။် ဓမမသစ်ကျမ််းတွင် အာဒ ကိို စစ်မှန်သသာ လူသာ်းက  သ ်ုို့ သဖာ်ငပထာ်းသည် 

(သရာမ ၅:၁၂; ၁သကာ ၁၅:၄၅)။ စာသာ်းအတိိုင််း ဘိုရာ်းသခင်သည် အာဒ ကိို သငမမှုနို့်မ ှဖန်ဆင််းခဲ သည် 

(ကမဘာဦ်း ၂:၇)။ ဘိုရာ်းသခင်သည ်သူူ့အထဲသိိုို့ အသက်၏ အသက်ကိို မှုတ်သွင််းသတာ်မခူဲ သည ်(၂:၇)။ 

၎င််းသည ်အာဒ နှင ် သူ၏သာ်းစဉ်သငမ်းဆက်မျာ်းကိို သငမကကီ်းသပေါ်ရှိ ဖန်ဆင််းငခင််းအာ်းလ ို်းနှင ် ခွဲငခာ်းသိငမင် 

သစသည ် ဘိုရာ်းသခင်၏ အ  ဖွယ်သကာင််းပပီ်း ထူ်းငခာ်းသသာလိုပ်ရပ်ကိို ကိိုယစ်ာ်းငပ သည်။ 

အာဒ ၏ ဤဖွွဲဲ့စည််းပ ိုသည် ဘိုရာ်းသခင်၏ပ ိုသဏ္ဌာန်ကိို သဆာင်နိိုင်သစရန် ဖန်ဆင််းခဲ သည်။ 

ဘိုရာ်းသခင်သည ်အာဒ အာ်း ဘိုရာ်းသခင်၏ ပပီ်းငပည ်စ ိုမှုကိို ထင်ဟပ်သစရန် စိတ်နှင ်ဆနဒငဖင ် ဖန်ဆင််း 

ခဲ သည။် ဘိုရာ်းသခင်သည် အာဒ အာ်း စစ်မှန်သသာအသိပညာ၊ သငဖာင ်မတ်ငခင််းနှင ် သနိ်ု့ရှင််းငခင််းတိိုို့ 

ပါဝင်သသာ ဘိုရာ်းသခင်၏ပ ိုသဏ္ဌာန်ကိို သဆာင်ရမညဟ်ို ဆ ို်းငဖတ်ထာ်းသတာ်မသူည ်(ကမဘာဦ်း ၁:၂၆)။ 
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သငမကကီ်းသပေါ်ရှိ သတတဝါမျာ်းအတွက် ပိို၍ငမင ်ငမတ်ပပီ်း ဘိုန််းအသသရရှိသသာ ရာထူ်းကိို ငမင်သယာင် 

 ကည ်၍မရပါ။  

အာဒ ကိိုလည််း လူသာ်းအာ်းလ ို်း၏ ပထမဆ ို်းဖခင်က  သ ်ုို့ ဖန်ဆင််းခဲ သည်။ ကမဘာသငမသပေါ်ရှိ 

လူမျာ်းကိို အရင််းအငမစ်မျာ်းစွာမှ သငခရာခ ၍မရဘဲ အာဒ ထ သိိုို့ တိိုက်ရိိုက်ငပန်သွာ်း နိိုင်သည။် ဤအရာ 

တွင် လူတိိုင််းသည ် သမွ်းရာပါညစ်ညမ််းပပီ်း မိခင်ဝမ််းတွင််းကတည််းက အငပစ်သာ်း မျာ်းငဖစ် ကသည် 

ဟူသသာ ကျမ််းစာ၏သနွ်သင်ချက်ကိို ရှင််းငပသည ်(ဆာလ  ၅၁:၅)။ အာဒ သည ်သူူ့ထ မှ သမွ်းဖွာ်းလာမည ် 

သူအသပါင််းတိိုို့၏ ကိိုယစ်ာ်းလှယ်ဦ်းသခါင််းအငဖစ် ဖန်ဆင််းခ ခဲ ရသည။် ထိိုို့သ ကာင ် သရာမ ၅:၁၂ တွင် 

အငပစ်တရာ်းသည ်တစ်သယာက်တည််းသသာသူအာ်းငဖင ် ဤသလာကသိိုို့ ဝင်သရာက်လာပပီ်း လူအသပါင််း 

တိိုို့သည ်အငပစရ်ှ သသာသ ကာင ် သသငခင််းသ ်ုို့သရ က်ရ ကသညဟ်ို သွန်သင်ထာ်းသည။် 

တကယ ်အာဒ ရှိသ ကာင််း ငငင််းပယင်ခင််းသည် ကျမ််းစာ၏ ရှင််းလင််းသသာသွန်သင်ချက်ကိို 

ငငင််းပယင်ခင််းပင်ငဖစ်သည။် သပါလိုသည ် သရာမ ၅:၁၄ တွင် အာဒ သည ် သန င်လာလတတ ွဲ့သသာသူ၏ 

ပ ိုသဏ္ဌာန်ငဖစ်၏ ဟိုသရ်းသာ်းခဲ သည။် အာဒ သည် စစ်မှန်သသာလူသာ်းမဟိုတ်ပါက သန င်လာလတတ ွဲ့ 

သသာသူ သညလ်ည််း စစ်မှန်မည်မဟိုတပ်ါ။ ကိိုယ်သတာ်၏အငပစ်သငဖငခင််းသည် ကိိုယသ်တာ်ကိိုယ်တိိုင် 

၏အငပစ်မျာ်းအတွက် သပ်းသချငခင််းမဟိုတရ်ပါ။ ထိိုအခါ ကယ်တင်ငခင််းရှိမညမ်ဟိုတ်ပါ။  

ဤအရာ အာ်းလ ို်းကိို ယ ို ကညင်ခင််းသည် စစ်မှန်သသာယ ို ကညင်ခင််း၏ သက်သသအသထာက် 

အထာ်းနှင ် အသီ်းအပွင ်ငဖစ်သည ် (သဟပ ဲ ၁၁:၃)။ သခင်သယရှုခရစ်ကိို ယ ို ကညသ်ညဟ်ို သငပာဆိို 

သူသည ်ကိိုယသ်တာ်၏ နှုတ်ကပတ်သတာ်အာ်းလ ို်းကိိုလည််း ယ ို ကညရ်မည်။ သင်ျားအ်ုပဆ်ရ  ဟန်ကိို။ 

ဤသလာက ၏အငပစ်မျာ်းအတွက် အငပစ်သငဖငခင််း- ၁ သယာဟန် ၂:၂ "အသ ကာင််းမူကာ်း၊ 

ကိိုယသ်တာ်သည ်ငါတိိုို့၏အငပစ်မျာ်းအတွက်သာမက၊ သလာကီသာ်းအသပါင််းတိိုို့၏ အငပစ်မျာ်းအတွက် 

လည််း သငဖစရာ အသ ကာင််း ငဖစ်သတာ်မ၏ူ။"  

(၁ သယာဟန် ၂:၂) ခရစ်သတာ်သည ်သလာကီသာ်းအသပါင််းတိိုို့အတွက် ကရာနီသတာင်သပေါ်တွင် 

အသသွ်းသတာ်ကိို သွန််းသလာင််းသတာ်မသူ ကာင််း သက်သသငပရန်အတွက် ဤကျမ််းပိိုဒ်ကဲ သိိုို့ 

ကျမ််းစာတွင် မ ကာခဏ္ ကိို်းကာ်းထာ်းငခင််း မရှိခဲ ပါ။  

ခရစ်သတာ်၏အသသခ ငခင််း သည ်လူတိိုင််းအတွက်ငဖစ်သ ကာင််း ငငင််း၍မရသပ။ ကျမ််းပိိုဒ်သည် 

သလာကီသာ်းအသပါင််းတိိုို့အတွက် ဟိုဆိိုထာ်းသည။် မသရမတွက်နိိုင်သသာ သထာင်သပါင််းမျာ်းစွာသသာ 

သူမျာ်းအတွက် ကယ်လ် င်အယူဝါဒအသပေါ် ခိိုင်မာသသာကတိကဝတအ်တွက် အကကီ်းမာ်းဆ ို်း 

အတာ်းအဆီ်းတစ်ခိုမာှ အထူ်းသရ ်းနှုတ်ငခင််း သိိုို့မဟိုတ ် တစ်ခါတစ်ရ တွင် အကနိ်ု့အသတ်ရှိသသာ 
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အငပစ်သငဖငခင််းဟို သခေါ်သဝေါ်သည ် အမှနတ်ရာ်းငဖစ်သည။် "အချက်သလ်းချက်ပါ ကယ်လ် င်ဝါဒမီျာ်း" 

မျာ်းစွာရှိသည။် သူတိိုို့ ငငင််းပယသ်သာအချက်မာှ အကနိ်ု့ အသတ်ရှိသသာ အငပစ်သငဖငခင််းငဖစ်သည်။  

တစ်စ ိုတစ်သယာက်က ခရစ်သတာ်သည ်သူတိိုို့အတွက် အသသခ သတာ်မသူသာ်လည််း အချ ိွဲ့သသာ 

သူတိိုို့သည ်အဘယ်သ ကာင ် ငရဲသိိုို့ သရာက် ကသနည််း ဟို သမ်းပါက အသငဖမှာ- ယ ို ကညင်ခင််းအာ်းငဖင ် 

ခရစ်သတာ်ကိို လက်ခ သသာအခါတွင်သာ ခရစ်သတာ်၏ သရ ်းနှုတ်ငခင််းသည် သူ၏အရာ ငဖစ်လာသည။် 

ထိိုို့သ ကာင ၊် ကယ်တင်ငခင််းသညမ်ှ  လူသာ်းသည် ခရစ်သတာ်ကိို လက်ခ ငခင််းအသပေါ် မူတညသ်ည်။ 

ဘိုရာ်းသခင်သည ်သူတတ်နိိုင်သမျှ အရာအာ်းလ ို်းကိို လိုပ်သဆာင်ပပီ်းငဖစ်သည။်  

ယခို လူသည ် ဘိုရာ်းသခင် လိုပ်သဆာင်ခဲ သညမ်ျာ်းကိို လက်ခ ရမည်။ ထိိုကဲ သိိုို့သသာ 

အထင်အငမင်လွဲမှာ်းငခင််းသည ် ဘိုရာ်းသခင်၏ အချ ပ်အငခာအာဏ္ာကိို သစာက်ာ်းငခင််း ငဖစ်သည် 

ဟူသသာအချက်မလှွဲ၍ ကျမ််းချက်က ထိိုသိိုို့မဆိိုထာ်းပါ။  

ခရစ်သတာ်သည ် ကျွန််ုပ်တိိုို့၏အပပစ ် မ  ျားတွက် သပ်းဆပ်ရာငဖစ်သညဟ်ို ကျမ််းပိိုဒ်က ဆိိုထာ်း 

သည။် ၎င််းကိို ဦ်းစွာသတိငပ ရန် အသရ်းကကီ်း ပါသည်။ 

"အငပစ်သငဖငခင််း" ဟူသသာ စကာ်းလ ို်းကိို ဓမမသစ်ကျမ််းတွင် သိပမ်သ ို်းပါ။ ၎င််းကိို ၁ သယာဟန် 

၄:၁၀ တွင် အငပစ်သငဖငခင််းသည ်ဘိုရာ်းသခင်၏ ကျွန််ုပ်အသပေါ်ထ ျားရှ သသ  ကကီ်းမာ်းသသာသမတတာသတာ် 

ကိို ထင်ရှာ်းသစသည်ဟို ဆိိုထာ်းသည။် အလာ်းတူစကာ်းလ ို်းကိို သရာမ ၃:၂၅ တွင် ခရစ်သတာ်ကိို 

အငပစ်သငဖငခင််းဟို ထပ်မ ဆိိုထာ်းသည။် ဤစကာ်းလ ို်း၏ ကကိယာပ ိုစ ကိို လိုကာ ၁၈:၁၃၊  ိမာန်သတာ်ရှိ 

အခွန်ခ ၏ ဥပမာတွင် သတွွဲ့ရှရိပပီ်း "ကရိုဏ္ာသတာ်ရှိသတာ်မပူါ" ဟို ဘာသာငပန်ဆိိုထာ်းသည်။ 

အခွန်ခ သည ်"အငပစ်သာ်းငဖစ်သသာ အကျွန််ုပ်အာ်း အငပစ်သငဖသတာ်မပူါ" ဟို ဆိုသတာင််းသည ်(သဟပ ဲ 

၂:၁၇ ကိို နိှုင််းယှဉ် ကည ်ပါ)။  

ခရစ်သတာ်သည ်အငပစ်သငဖငခင််းကိို မငပ လိုပ်ပါ။ ကိိုယ်သတာ်သည ်အငပစ်သငဖငခင််း ငဖစ်သည်။ 

ဆိိုလိိုသညမ်ှာ ခရစ်သတာ်သည ်သဒါသထွက်သနသသာ ဘိုရာ်းသခင်ကိို သကျနပ်သစရန်နှင ် ဘိုရာ်းသခင် 

ကျွန််ုပ်တိိုို့ကိို ချစ်သစရန် မိမိ၏အသသွ်းသတာ်ကိို သွန််းသလာင််းငခင််း မဟိုတပ်ါ။ သဒါကတ်ာ ရှက်ဒ်သည် 

သကာင််းစွာ သငပာခဲ သကဲ သိိုို့ပင်- "စိတ်ထိခိိုက်သနသသာသူ [ဘိုရာ်းသခင်] သည် (၁) အစာ်းထိို်းငခင််းကိို 

ခွင ်ငပ သည။် (၂) အစာ်းထိို်းငခင််းကိို သပ်းသဆာင်သည။် (၃) မိမိကိိုယ်ကိိုယ် အစာ်းထိို်းသည။်" 

ဘိုရာ်းသခင်သည ်ခရစ်သတာ်ကိို အငပစ်သငဖငခင််းအငဖစ် သပ်းသန ်း သတ ်မသူည်။ 

ထိိုို့သ ကာင ၊် ဤစကာ်းလ ို်း၏ အဓိပပာယ်မှာ ဘိုရာ်းသခင်သည ် သူ၏တစ်ပါ်းတည််းသသာ 

သာ်းသတာ် သယရှုခရစ်ကိို ကျွန််ုပ်တိိုို့၏ကိိုယစ်ာ်း သပ်းအပ်ငခင််းငဖစ်သည။် သူသည ် ငရဲသိိုို့ ကကွသွာ်း၍ 
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ကျွန််ုပ်တိိုို့၏အပပစ်မ  ျားအတွက် သပ်းဆပ်ရမည ် အဖိို်းအခကိို သပ်းသဆာင်ရန် ကျွန််ုပ်တိိုို့၏သေရ ၌ 

အသသခ ခဲ သည။် ကိိုယ်သတာ်အသသခ သူတိိုင််းတွင် အငပစ်မရှိသတာ ပါ။ သိိုို့ဆိိုလျှင်၊ လူတိိုင််း 

သကာင််းကင်ဘ ိုသိိုို့ မသွာ်းဘဲ ခရစ်သတာ်သည ်လူတိိုင််းအတွက် မည်သိိုို့အသသခ နိိုင်မည်နည််း။ 

ဒီစာသာ်းက ခရစ်သတာ်ဟာ လူတိိုင််းအတွက် အသသခ ခဲ တယလ်ိိုို့ သွန်သင်ပါသလာ်း။ 

ကယ်လ် င် သငပာပါသစ (ပပီ်းသတာ ၊ ဒီအခန််းငယ်နဲို့ ပတ်သက်ပပီ်း ကယ်လ် င်ရဲွဲ့ မှတ်ချက်ကသန 

သကာက်နိုတခ်ျက်သည ် ကျွန်သတာ်တိိုို့နိိုင်င တွင် လူအသတာ်မျာ်းမျာ်း စွဲကိိုင်ထာ်းသည ် ကယ်လ် င်ရဲွဲ့ 

အငပစ်သငဖရာယဇ်ကိို သွန်သင်ခဲ သသ  မိိုက်မဲသည ် အယူအဆကိို ထာဝရ ရပတ်နိ်ု့သစပါသည။်) 

ဤသနရာတွင် သမ်းခွန််းတစ်ခို သပေါ်သပါက်လာနိိုင်သည၊် သလာကတစ်ခိုလ ို်း၏ အငပစ်မျာ်းကိို 

မည်သိိုို့ သငဖလွှတခ်ဲ သနည််း။ ဤဟန်သဆာင်ငခင််းငဖင ် ကျင ်ဝတ်မဲ သူအာ်းလ ို်းထ သိိုို့ ကယ်တင်ငခင််းကိို 

ပိိုို့သဆာင်သပ်းပပီ်း၊ ထိိုို့သ ကာင ် စာတန်ကိိုယတ်ိိုင်ထ သိိုို့ သပ်းအပ်သသာ အစွန််းသရာက်သမာ်းမျာ်း၏ 

အကက အစည်မျာ်းကိို  လျစ်လျျူရှုပါသည။် ဤကဲ သိိုို့သသာ သ ကာက်မက်ဖယွ်သကာင််းသသာ အရာသည် 

ငငင််းဆိိုချက် မငပ သင ်ပါ။ ဤရယ်စရာသကာင််းသသာအရာသည ် ငငင််းချက်ထိုတ်ရန် မထိိုက်တန်သပ။ 

ဤရယ်စရာသကာင််းသသာအရာမျာ်းကိို သရာှင်ရှာ်းရန် ရှာသဖွသူမျာ်းအသေပြင  ်ခရစ်သတာ်သည ်သလာက 

တစ်ခိုလ ို်းအတွက် လ ိုသလာက်စွာ ဒိုကခခ စာ်းခဲ ရသသာ်လည််း သရ ်းသကာက်ခ ရသူမျာ်းအတွက်သာ 

ထိသရာက်စွာ ဒိုကခခ စာ်းခဲ ရသညဟ်ို သငပာခဲ  ကသည။် ဤသငဖရင်ှ်းချက်သည ် သကျာင််းမျာ်းတွင် 

အမျာ်းအာ်းငဖင ် ပျ ွဲ့နှ ို့သနပါသည။် ထိိုသိိုို့ဆိိုရာတွင် ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သပပ ခ  သည ်အရ သည် မှနက်န်သ ကာင််း 

ခွင ်ငပ သသာ်လည််း၊ ဤအပိိုဒ်နှင ် သင ်သလျာ်မှုမရှိသ ကာင််း ငငင််းဆိိုပါသည။် အဘယ်သ ကာင ်ဆိိုသသာ် 

သယာဟန်၏ ရညရ် ယ်ချက်မှာ ဤအကျ ိ်းသကျ်းဇူ်းကိို အသင််းသတာ်တစ်ခိုလ ို်းအတွက် ဘ ိုငဖစ်သစရန်သာ 

ငဖစ်သည။် ထိိုို့သန က်၊ အာ်းလ ို်း သိိုို့မဟိုတ ် ငပည ်စ ိုဟူသသာ စကာ်းလ ို်းသအာက်တွင် သူသည ် ငငင််းပယ် 

ခ ရသူမျာ်းကိို မထည သွ်င််းဘဲ ယ ို ကညသ်င ်သူမျာ်းအငပင် ကမဘာ သနရာအနှ ို့အငပာ်းတွင် ပျ ွဲ့နှ ို့သွာ်းသူမျာ်း 

ကိိုပါ သတ်မှတသ်ပ်းပါသည။် အသ ကာင််းမှာ ခရစ်သတာ်၏ သကျ်းဇူ်းသတာ်သည ် သလာက၏ တစ်ခို 

တည််းသသာ စစ်မှန်သသာ ကယ်တင်ငခင််းငဖစ်သည်ဟို သ ကငငာသသာအခါတွင် အမှနတ်ကယ် ထင်ရှာ်း 

လာပါသည။် (ပါသမာကခ ဟန်ကိို) 

ဆွဲသခေါ်၊ ကန်သကျာက်ပပီ်း သကာင််းကင်ဘ ိုကိို သအ ်ဟစ်သတာလာ်း။  

ကျွန််ုပ်တ ်ုို့ဘ ်ုျားသဘျားမ  ျား၏ ယ ်ုကကညပ်ခင်ျားသည် သင ်အသက်တ တွင် ရှင်သန်သနပါသလာ်း။ 

သင ်ဘိုရာ်းသကျာင််းတွင်လာ်း။ ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သည် "ကျွန််ုပ်တိိုို့ဘိို်းသဘ်းမ  ျား၏ယ ိုကကညပ်ခင်ျားသည် ရှင်သန် 

သနဆဲငဖစ်သည.်.." သီချင််းကိို သီဆိို ကပပီ်း ယ ို ကညင်ခင််းသည် ရှင်သန်သနသည်မှာ သသချာပါသည်။ 

သိိုို့သသာ်၊ သမ်းခွန််းမှာ "ထိိုယ ို ကညင်ခင််းသည ် ဘယ်မှာရှင်သန်ပပီ်း ဝန်ခ ထာ်းသနည််း" နှင ် 
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"ကျွန််ုပ်တိိုို့ဘိို်းသဘ်းမ  ျား၏ ယ ိုကကညပ်ခင်ျားကာ်း အဘယ်နည််း" ငဖစ်သည်။ ၎င််းကိို လွန်ခဲ သသာနှစ်သပါင််း 

(၃၅၀) သကျာ်က Dordt (နယ်သာလန်နိိုင်င ) တွင် ကျွန််ုပ်တိိုို့၏ ဘိုရာ်းအသင်ျားသတ ်ဘိို်းသဘ်းမျာ်းသည် 

သဖာ်ငပခဲ  ကသည။် ကျွန််ုပ်တိိုို့၏ဘိို်းသဘ်းငမာ်းက သမမာကျမ််းစာသွန်သင်ခဲ သညမ်ျာ်းကိို မှတ်မိသစရန် 

(TULIP) ဟူသသာ စကာ်းလ ို်းကိို ကျွန််ုပ်တိိုို့အသ ို်းပပြုပါသည်။ 

T - Total Depravity = အ က ြွင််းမ ော့  ပျ ်စီ်းခြင််း။ 

U – Unconditional Election = အဖခြအဖေအဖပေါ်မမူတည်ဖသာ  ဖရ ်းဖ  ာ ်ခြင််း။ 

L – Limited Atonement = အ ေ ်အသတ် အခပစ်ဖခ  ခြင််း။ 

I - Irresistible Grace = င ြြ်ားဆ န်၍မရန ိုြ်သ သ  သ   ားဇ ူားသ တ ် ။ 

 

ကယ်လ် င်ဝါဒ၏ အချက်ငါ်းချက်တင်ွ စတိုတထသငမာက် သမမာကျမ််းစာအမှနတ်ရာ်းက 

လူတစ်ဦ်းကိို ကယ်တင်ရန် ဘိုရာ်းသခင်၏ သကျ်းဇူ်းသတာ်ကိို ငငင််းဆန်၍မရသ ကာင််း သွန်သင်သည။် 

လူတစ်ဦ်းကိို သူ၏အငပစ်မျာ်းမှ ကယ်တင်ရန် ဘိုရာ်းသခင်၏ အခမဲ နှင ် မထိိုက်တန်သသာ တန်ခိို်း 

ငဖစ်ပပီ်း မဟိုတပ်ါက ငရဲသိိုို့ ပိိုို့သဆာင်သပ်းမည်ငဖစ်သည်။ သကျ်းဇူ်းသတာ်သည ်ထိိုသူအာ်း သကာင််းကင်ဘ ို 

သိိုို့ ပိိုို့သဆာင်သပ်းပပီ်း သူသည ်သဘာဝအတိိုင််း ထာဝရငရဲတင်ွ အဆ ို်းသတမ်ည်ငဖစ်သည။် 

ထိိုသကျ်းဇူ်းသတာ်သည ် တွန််းလှန်၍မရသသာ သကျ်းဇူ်းသတာ်ငဖစ်သည။် ဆိိုလိိုသညမ်ှာ ဘိုရာ်း 

သခင်သည ် သင ်အာ်း သကျ်းဇူ်းသတာ်သပ်းလျှင် သလာကတွင် သင်လိုပသ်ဆာင်နိိုင်သသာ အရာမရှိပါ၊ 

သင ်အာ်း သကာင််းကင်သိိုို့ သခေါ်သဆာင်ရန် ဘိုရာ်းသခင်၏ ရညရ် ယ်ချက်ကိို တာ်းဆီ်းရန်လည််း မရှိပါ။ 

ဘိုရာ်းသခင်သရ ်းသကာက်သတာ်မသူသာသူမျာ်းအတွက် ကယ်တင်ငခင််း၏ သသချာမှုကိို သယာဟန် 

ခရစ်ဝင် ၆:၃၇ တွင် “သယရှုက ခမည််းသတာ်သည ် ငါ  အာ်း သပ်းသတာ်မူသမျှသသာသူတိိုို့သည် ငါ  ထ သိိုို့ 

လာ ကလိမ မ်ည်။”ဟို မိနို့်သတာ်မ၏ူ။ သူတိိုို့သည် ကယ်တင်ငခင််းသိိုို့ သရာက် ကလိမ မ်ည်မာှ သသချာပါ 

သည။် အခန််းငယ် ၄၄ တွင် ဘိုရာ်းသခင်ထ သိိုို့ လာသသာသူတိိုို့သည ် ဘိုရာ်းသခင် သခေါ်သဆာင် 

သသာသ ကာင ် လာ ကသည်ဟို ဆိိုထာ်းသည။်  

ကျွန််ုပ်တိိုို့၏ အလိိုသတာ်မဟိုတဘဲ် ဘိုရာ်းသခင်၏ အလိိုသတာ်သည ် ပထမနှင ် တန်ခိို်း 

ကကီ်းသည။် ယခိုတွင် အချ ိွဲ့သည ် သမမာကျမ််းစာ၏ ဤအမှနတ်ရာ်း ကိို သလှာင်သငပာင် ကပပီ်း လူကိို 

သူ၏ဆနဒနှင ် ဆနိ်ု့ကျင်ဘက် သကာင််းကင်ဘ ိုသိိုို့ သရာက်သစသည်ဟို ဆိို ကသည်။ "သူသည် 

သကာင််းကင်ဘ ိုသိိုို့ ကန်သကျာက်၍ သအာ်ဟစ်၏။" သိိုို့သသာ်၊ သမမာကျမ််းစာသည် ဘိုရာ်းသခင်၏ 
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သကျ်းဇူ်းသတာ်ကိို တင်ငပပ ိုမှာ ထိိုသိိုို့ မဟိုတ်ပါ။ ဘိုရာ်းသခင်သည် သူ၏လူမျာ်းကိို "တန်ခိို်းသတာ် 

ရှိသသာသနို့၌ ဆနဒရှိသစသည်" (ဆာလ  ၁၁၀:၃)။ ထိိုအမှနတ်ရာ်း၏ အ   သဖွယသ်ကာင််း သသာ 

ဥပမာအတွက်၊ ကူ်းသငပာင််းလာသသာ တမန်သတာ်သပါလိုကိို စဉ််းစာ်း ကည ်ပါ- "ဘိုရာ်းသခင်၏ 

သကျ်းဇူ်းသတာ်အာ်းငဖင ်" သူသည ်သူငဖစ်ခဲ သည ်(၁သကာ ၁၅:၁၀)။ ကူ်းသငပာင််းပပီ်းသည်နှင ် ချက်ချင််းပင် 

"သခင်၊ အကျွန််ုပ်အာ်း အဘယ်သိိုို့ ငပ သစလိိုသနည််း" ဟို ဆနဒအသလျာက ် သလျှာက်ဆိိုခဲ သည် 

(တမန်သတာ်ဝတထ  ၉:၆)။ ၎င််းသည ်"သူ၏ဆနဒနှင ် ဆနိ်ု့ကျင်ဘက်" မဟိုတပ်ါ။  

ဘိုရာ်းသခင်၏ သကျ်းဇူ်းသတာ်သည ်ချ ိပမိနပ်ပီ်း ငငင််းဆန်၍မရပါ။ သူသည ်ကျွန််ုပ်တိိုို့အာ်း ၎င််းကိို 

ချစ်ငမတ်နိို်းသစပပီ်း အငခာ်းမညသ်ည ်အရာကိိုမျှ မလိိုချင်သစပါ။ (ဆက်လက်သဖာ်ငပပါမည်...) 
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