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ပဋညိာဉ် ရီဖ ာော့မ ်သတင််း - အ တ ွဲ (၁) ၊  အမှတ် (၆) 

 

Man’s “Free” Will 

လူသ ား၏ " လ တ်လပ်ဖသာ ဆန္ဒ" 

 

ဆ န္ဒခရစ်ယာ န်  အ သ ိုင််း အ ဝ ိုင််းအ တွင််း အ ဖ ြစ်မ ာ ်းသသာ  အ ထင်အ ဖမင်လွွဲမ ာ ်းမှုတစ်ခိုမ ာ  

အ ာ ဒံအ ပြစ်ထဲသ  ို့ က ဆံို်းပပ ်းသနော က် လူသာ ်းသည ်" လွ တ်လပသ်သာ "  ဆ န္ဒက ို ထ န််းသ မ် ်းထာ ်းသညဟူ် ၍  

ဖြစ်သည။်  ဆ  ိုလ ိုသညမ် ာ  လူတ ိုင််း သည ် သ ကာ င််း မှု  သ ိုို့မဟို တ် မသ ကာ င််းမှု က ို သရ ်းခ ယ်န္ ိုင်သ ည် ။  

သသလွန်သသာ အ ဖပစ်သာ ်း သည ် သူဆန္ ဒရ  ပါက ခ ရစ်သတာ ်န္ င ် ကယ်တင်ဖခ င််းက ို သရ ်းခ ယ်န္ ိုင်ဆွဲ  

ဖြစ်သည။်  ဘိုရာ ်း သခင်သ ည ် အ ာ ဒံက ဆံို်းပပ ်းသနော က် ဝင်သရာ က်စွက်ြ က်ခွဲ ပပ ်း လူသာ ်းသည ် အ က  ြွင် ်း မဲဲ့  

ပ က်စ ်းယ ိုယွ င််း ဖခင််း မ  တာ ်း ဆ  ်းသပ်းသ သာ  " ကက ြို တင်ကာ ကွယ်မှု" သက ်းဇူ်း သတာ ်က ို သပ်းသနော ်းခွဲ သ ည် ဟို  

ရှင််းပြထ ်း သည။် 

 ျွန် ြ်တ ိုို့ သမ်းရမ ညဲ့်အ ရ သည်  " လွတ်လပ်သသာ "  ဆ န္ဒဆ  ို သညမ်ှ  အ ဘယ်နည််း။  သကာ င် ်း မှု  

သ ိုို့မဟိုတ ်မ သကာ င် ်းမှုက ို သ ရ ်းခ ယ်န္ ိုင်သ သာ  ဆ န္ဒမ  ြို်း မ ဟိုတ် ပြ။ ဘိုရာ ်းသခ င်၌ လွတ်လပ်စွာ  သရ ်းခ ယ်  

ခွင ် ရ  ပါသလာ ်း ။ က ိုယသ် တာ ်တင်ွ ရ  သည် မ ာ သသ ခ ာ ပါသည။် ဘိုရာ ်းသခ င် သည ် မသကာ င် ်းမှုက ို  

သရ ်းခ ယ်န္ ိုင်ပါသလာ ်း ။ ဘ ယ်သသာ အ ခါ မ  မဟိုတ် ပြ ။ ၎င် ်းသည်  " လွတ်လပ်သသာ "  ဆ န္ဒဆ  ိုသညမ် ာ  

အ ဘယ်အ ရာ က ို ဆ  ိုလ ိုသညက် ို   ျွန် ြ်တ ိုို့အ ာ ်း သသ ဘာ သပါကသ်စသ င ် သည။်  သ ကာ င််းမှု က ိုသ ာ  

သရ ်းခ ယ်န္ ိုင်သ သာ  ဆ န္ဒ ၊  လူသာ ်းမ ာ ်းလည််း ထ ိုနည် ်း ၎င််း ပင် ပ ြစ်သည် ။ မသကာ င််းမှု က ို သရ ်းခ ယ်လ ို က်  

သညန်္ င ်  လူတစ်ဦ်းသည်  ဤ " လွတ် လပ်သသာ "  ဆ န္ဒက ို ဆ ံို်းရံှု်းသွာ်းပါသည။်  ငါ်းသည်  သူ ကူ်းခတ်  

သနသသာ  သရနယ်န မ တအ် တွင််းတွ င် လွတ်လပ်စွာ  ရ  သနသည်။ သရမ  ထွက်ခွာ ရန် သရ ်းခ ယ်ပါက ၎င််း၏  

" လွတ်လပ်မှု" မဟိုတဘ်ွဲ ၎င် ်း၏သသဖခ င််း ဖြစ်လ မ ်မည်။ ထ ိုို့သ ကာ င ် ၊  အ ာ ဒံသည ် အ ဖပစ် ထွဲ သ ိုို့  

က သရာ က်ပပ ်းသနော က် သ သလွန်သူတစ်ဦ်း သည ် ရို ပ်ပ ိုင််းဆ  ိုင်ရာ  တည်ရ  မှု က ို  သရ ်းခ ယ်န္ ိုင် သကွဲ သ ိုို့  

အ သက်က ို သရ ်းခ ယ်၍မရပ ါ။ အ ာ ဒံသည ်သူ၏  လွတ် လပ်စွာ  သရ ်းခ ယ်ခွင ်က ို  ဆ ံို်းရံှု်းသွာ ်းခွဲ သည။် 

လူသာ ်းသည ် အ ဖပစ်န္ င ် သ သဖခင် ်းသ ိုို့ က သရာ က်ပ ပ ်းသန ော က်၊ ဘိုရာ ်းသခင်သ ည ် သဖ မကက ်းသပေါ် တြွ င်  

လူအ ဖပစ်ကက ်း၍ ၊  သူ၏စ တ် န္ လံို်းအ ကကံအ စည်ရ  သမျှတ ိုို့ သည ် အ စဉ ်မဖပတ်  ဆ  ို်းညစ်ဖခင််း သက် သက် ရ   

သ ကာ င််း က ို ဖမင် သတာ ်မ၏ူ ( ကမဘာဦ်း ၆:၅) ။ သူသည ်လံို ်းဝ၊ လံို်းဝ ဆ   ်းသြွ မ််းခွဲ သ ည။် 
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လူသာ ်းအ ထဲ တွင် " လွတ်လပ်သသာ "  ဆ န္ဒက ို ဖပန် လည်ရရ  သစရန် နည််းလမ် ်းတစ်ခိုတည် ်း  

သာ ရ  ပပ ်း၊  ၎ င််း သည ် သနိ်ု့ရ င် ်းသသာ ဝ ညာ ဉ်သတာ ်၏ တန်ခ ို်းကက ်းသသာ  ဖ ပန်လညသ်မွ်း ြွာ်းဖခင််း  လိုပပ်ဆ င်  

ချ ်အ ာ ်းဖြင ် ဖြစ်သည ် (သ ယာ ဟန် ၃:၅)။ ဖပန်လည် သမွ်းြွာ်းဖခ င််းမရ  ပါက သကာ င််းက င်န္ ိုင် ငံသတာ ် က ို  

မဖမင်န္ ို င်ဟို သယရှုသ ကဖ ငာ ခွဲ သည ်( ၃)။ 

ဝ ညာ ဉ်သတာ ်သည ် လူတစ်ဦ်းခ င် ်းစ ၌ အ သက် သစ်က ို သပ ်းသသာ အ ခါ ၊  ထ ိုသူသ ည်  

န္ှုတ်ကပတ်သတာ ်က ို ကာ ်း ၍  သယရှုထံသ ိုို့လာ ၏ (သ ယာ ဟန် ၆:၃၇)။  ယံို က ညန်္ ိုင်သသာ  စ တ်ဆ န္ဒ  

ပါဝင်သည ် အ သစ် ပ သ အ သ ် က ို  သပ်း သတာ ်မ၏ူ။ ဘိုရာ ်းသခင် သည ် သူ ူ့အ ထွဲတွင် ဆ န္ဒရ  သစရန်န္ င ်  

သကာ င််းသ သာ အ လ ိုသတာ ်အတ ိုင််း  လိုပ်သဆ ာ င်သစရန် လိုပ်သဆ ာ င်သတာ ်မသူ က ာ င််း သ ရ  ဖခင် ်းဖြ င ်  

သ ကာ က်ရ ံွံ့တိုန်လှုပ်ဖခ င််း ဖြ င ် သူ၏ ကယ်တင် ဖခင််း က ို ဖ ြစ်သပေါ်သစသည်  (ြ လ ပပ  ၂: ၁၂ - ၁၃) ။ ဘိုရာ ်းသခ င်  

လူမ ာ ်း၏ ဆ န္ဒသည်  သကာ င််းကင် ဘိုန််း သတာ ်၌ လံို်းဝ လွတ်လပ်လ မ ်မည်။ ဤ သူတ ိုို့သည်  အ ဖပစ် က ို  

သရ ်းခ ယန်္ ိုင်သတာ  မည်မ ဟို တ်ပါ ၊  အ ဘယသ် ကာ င််းဆ   ပသ ်  သူတ ိုို့၏ဦ်းသခါ င််း သ ယရှုခရစ်သတာ ် သ ည်  

သူတ ိုို့က ို ထ န််း သ မ််းသစာ င ် သ ရ ာ က်ထာ ်းသသာ သ ကာ င ်ဖြ စ်သည။် အ  ို၊ လံို်းဝသဖပာ င် ်း လွဲဖခင််းမရ  သ သာ  ဆ န္ဒ  

က ို သနော က်ဆ ံို်းတွ င် ရရ  ဖခ င််း ၏ ဘိုန််းသတာ ်ပ င် ပြစ်သ ည် ။ 

ဤအ မ နတ်ရာ ်းတွင် သက် သရာ က်မှုအ ခ  ြိုွံ့ရ  သည် ။ 

ပထမဦ်းစွာ ၊  သသလွန်သ သာ အ ဖပစ်သာ ်းသည်  လူသာ ်း၏ သပါ  သပါ  တန်တန် သဖပာ ဆ  ိုမှုမ ာ ်း၊  

ကမ််းလ မ် ်းမှုမ ာ ်း၊  ဆ ွွဲသဆ ာ င်န္ ိုင်စွမ််း မ ာ ်း သ ိုို့ မဟိုတ ် ယဇ်ပလလင်သခေါ်သံမ ာ ်းအ ာ ်း လံို်းက ို န္ စ်သ က်စွ ာ  

တံိုို့ဖပန်န္ ိုင်မည် မဟိုတ် ဘွဲ တံိုို့ဖပန်မညလ်ည််း  မဟိုတ် ပ ြ။ လာ ဇရိုသည ် သူူ့ဆ န္ဒအ သလ ာက ် သခ ခြို င််း ဂူ မ  

ဘယ်သသာ အ ခါ မ  ထွက်မ လာ န္ ိုင်သကွဲ သ ိုို့၊  သသလွန် သသာ အ ဖပစ်သာ ်းသည ် မ ကာ ်းန္ ိုင်၊ နော ခံန္ ိုင်မ ည်  

လည််း မဟို တပ်ြ။ 

ဒိုတ ယအ ခ က်အ သန ပြငဲ့်၊  ကယ်တင်ဖခ င််း သည ် ဖြြူစင် သနိ်ု့ရှင််း ပပ ်း၊  အ ခမွဲ သက ်းဇူ်း သတာ ်သ ကာ င ်  

ဖြစ်ရမည်။ ဘိုရာ ်းသခ င်သ ည်  သူူ့၏ လ မူျ ်း က ို ဦ ်းစွာ ခ စ်ရမ ည် (၁  သယာ ဟန် ၄ :၁၀)။  ျွန် ြ်တ  ို့ ၏  

ဘိုရာ ်းသခ င်ထံ လ ည ်လာ ရ သညြ်င်လျှ င်  က ိုယသ်တ ာ ် သည ်  ျွန် ြ်တ ိုို့ က ို ဦ ်းစွာ လ ည ်သပ်းခွဲ လ ိုို့ပ င် ပ ြ စ်  

သည ် (သယရမ  ၃ ၁:၁၈) ။ က ိုယသ်တာ ် ထ  ံ လ ာ ပသ သူမျ ်းသည်  သူ တ ိုို့အ ထွဲ ၌ အ လ ိုရ  သအ ာ င်၊ မ မ န္ စ်  

သက်ရာ က ို လိုပ်သဆ ာ င်သ အ ာ င် လိုပ်သဆ ာ င်သပ်း ပခင် ်း ြင်ပြစ် သည်  (ြ လ ပပ  ၂:၁ ၃) ။ 

တတ ယအ ခ က်အ သနဖြင ် ၊  ဘိုရာ ်းသခင် သည ် ဧဝံသဂ လ တရာ ်းသဟာ သဖပာ ဖခင််းအ ာ ်းဖြင ်  ဤသူ  

တ ိုို့က ို က ိုယသ်တာ ်ထံသ ိုို့ ဆ ွွဲသဆ ာ င်သတာ ်မူ သည ် ( သရာ မ ၁၀:၁၄ -၁၅) ။ ထ ို သဟာ သဖပာ ဖခင် ်း သ ည်  

ဧဝံသဂလ  တရာ်း၏ကတ သ တာ ်က ို သ ကွ်းသ  ကာ ်ဖခင် ်းဖ ြင ် ကမဘာတစ်ဝ မ််းလံို်းတွ င် ပ ံွံ့န္ ံို့ သွာ ်းရမည် -  
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သခင်သယရှုခရစ် က ို ယံို  က ညသ်လာ  ။ သ ိုို့ ဖပြိုလျှ င်  ကယ် တင်ဖခင် ်းသ ိုို့  သရာ က်လ မ ်မ ည။် (သ င််းအ  ြဆ် ရ   

ဟန်က ို) 

ဝ ညာ ဉ်သတာ ်၏ ကက ြို ်းစာ ်းအ ာ ်းထိုတ်မှု - ကမဘာဦ်း က မ် ်း ၆ :၃ (၂ ) 

" ထာ ဝရဘိုရာ ်းကလည််း ငါ  ဝ ညာ ဉ်သည် လူန္ င ်အ တူ အ စဉ ်မဆံို်းမရ။  အ သ ကာ င််းမူ ကာ ်း၊  

လူသည ်ဇာ တ ပကတ ဖြစ် ၏။ သူ၏အ သ က်သည်  အ န္ စ်တစ်ရာ  န္ စ်ဆ ယ်ဖြစ်လ မ မ်ည်" ( ကမဘာဦ်း  ၆:၃ )  

ဟို မ နို့်သတာ ်မ၏ူ။ 

ကမဘာဦ်းက  မ််း  ၆:၃  က ို   ျွန် ြ်တ ိုို့  သဆွ်းသန္ွ ်းမှု  စတ င်ခွဲ ပပ ်း၊  ဤအ ပ ို ဒ်တင်ွပါရ  သ သာ  က က ြို ်းစာ ်း  

အ ာ ်းထိုတ်ဟူသသာ  စကာ ်း လံို်းသည ်ကယ်တင် ဖခင််း က ို  ရ ာ သြွရန်ဟို ဆ  ိုလ ို ပခင််းမ ဟ တ်ဘွဲ သနိ်ု့ရ င် ်းသသ ာ  

ဝ ညာ ဉ်သတာ ် မှုတ်သွင် ်းသ တာ ်မသူသာ  ဘိုရာ ်း သခင်၏  န္ှုတ်ကပတ်သတာ ်က ို  သဟာ သဖပာ ဖခင််း က ို  ရညည်ွှန််း  

သ ကာ င််း သတ ဖ ပြိုမ ပါ သည် ။ ထ ိုန္ှုတ်ကပတ်သတာ ်အ ာ ်းဖြင ် သနော ဧသခတ်က  သလာ က၏ဆ  ို်းယိုတမ်ှုက ို  

ရှုတခ် ခွဲ သည။် 

ဤက မ် ်းပ ိုဒ်၏  အ ဖခာ ်းအ ပ ိုင််းတစ်ခို က ို  ျွန် ြ်တ ိုို့စ ဉ််းစာ ်းရန် ရ  ပါသည် ။ " သ ိုို့သသာ ် သူ ၏  

အ သက်သည ် အ န္ စ်တစ်ရ ာ  န္ စ်ဆ ယ်ဖြစ်လ မ ်မည်" ဟူသသာ  စကာ ်းမ ာ ်း က ို  ျွန် ြ်ရညည်ွှန််းပါသည် ။  

ဤစာ ပ ိုဒ်သည်  " ကက ြို်းစာ ်း အ ာ ်းထိုတ်သည"်  ဟူသသာ စကာ ်းလံို်းသည်  ဧဝံသဂလ  တရာ ်းက ို  ကာ ်းနော သူ  

အ ာ ်းလံို်းက ို ကယ်တ င်လ ိုသ သာ  ဘိုရာ ်းသခ င်၏ဆ န္ဒက ို ရညည်ွှန််းသ  ကာ င််း  အ သရ်း ကက ်း သသာ သက်သ သ  

အ သထာ က်အ ထာ ်းဖြစ်သ ညဟ်ို ဆ  ို က သည။်  ဖ ငင် ်းခံို ခ က်မ ာ  ဘိုရာ ်း သခင်သ ည်  က ိုယသ်တာ ်ကယ်တ င်  

လ ိုသသာ သူတ ိုို့အ ာ ်း သနော င် တရမလာ ်းဆ  ို သည ်    က ည ်ရှုရန် အ ခ  န်သပ ်းသည်  -  ဤ ကာ လပပ ်းသနော က်  

သနော င်တရလ ိုဖခင််းမရ  သ ကာ င််း ဖပသပါ က ဘိုရာ ်း သခ င်သည်  သူတ ိုို့က ို  ကယ်တ င်လ ိုဖခင် ်းမရ  သတာ  ဘွဲ  

ငရွဲသ ိုို့ ပစ်ခ သည။် 

ဤအ ဓ ပပာ ယ်ြွင ်ဆ ိုခ က်သ ည ် ကယ်တ င်ဖခ င််းရညရ် ယ် ခ က်က ို  မပပ ်းသ ဖမာ က်န္ ိုင် ဘွဲ  လူသာ ်း ၏  

ဆ န္ဒအ သပေါ်မတူည်သည ်  တန်ခ ို်းမွဲ သူတစ်ဦ ်းအ ဖြစ်  က ိုယသ်တာ ်အ ာ ်း န္  မ ်ခ ဖခ င််း ဖြင ်  သမမာက  မ််းစာ န္ င ်  

က မ််းစာ ၏ဘိုရာ ်းသခ င်အ ာ ်း မည် သ ိုို့ ြ န ်န် သညက် ို   ျွန် ြ်တ  ို့    ပြ သခဲဲ့ပြ ်းပြစ် သည။်   

သ  ို့ပသ ်၊  " သူ၏ သက်တမ် ်း သည ် အ န္ စ်တစ်ရာ  န္ စ်ဆယ်ဖြစ်လ မ ်မယ"်  ဆ  ို သညဲ့်  အ သံို်းအ န္ှုန် ်း  

၏  အ ဓ ပပာ ယ်က ို ကျွန်သတာ ် တ ိုို့ ရ င််း ဖပရပါမ ည် ။ 

သနဟမ  ၉:၃၀ သည ် က ျွန်သတာ ် တ ိုို့က ို တစ်ြန်ကူည သပ်းပါလ  မ ်မည် ။ က မ် ်းခ က်တင်ွ ဤ သ ိုို့  

ြတ်ရသည-် သ ိုို့ သသာ ်လည််း က ိုယသ် တာ ်သည ် န္ စ် သပါင််းမ ာ ်းစွာ  သူ တ ိုို့က ိုသ ည််းခံ၍  က ိုယသ်တ ာ ် ၏  

ပသရာ ြက်တ ိုို့၌ရ  သသာ  က ို ယ်သတာ ်၏ဝ ညာ ဉ်သတာ ်အာ ်းဖြင ်  သူတ ိုို့ က ို သ က်သသ ခံသတာ ်မသူသာ ်လည် ်း  
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သူတ ိုို့သည်  နော ်းမသထာ င် က ပြ။  ထ ိုို့သ ကာ င ် ၊  သူတ ိုို့ အ  ်း ဤဖပည် သာ ်းတ ိုို့လက် သ ိုို့ အ ပ်သတာ ်မ၏ူ  ဟို  

သရ်းထာ ်းသည။် 

 ျွန် ြ်တ ိုို့၏ သနော က်ဆံို်းသ ဆ ွ်းသန္ွ်းခ က်တွ င် " သ က်သ သခံခွဲ သည"်  ဟူသ သာ  စက ာ ်းလံို်းမ ာ ်းသ ည်  

ကမဘာဦ်းက  မ််း  ၆:၃ ရ   " က က ြို်းစာ ်းသည"်  ဟူသသာ  စ က ာ ်းလံို်းန္ င ် အ တူတူပ င် ဘာ သာ ဖပန်ဆ ိုထာ ်းဖခင််း  

ဖြစ်သ ကာ င် ်း  ျွန် ြ်တ ိုို့ သ တ ဖပြိုမ ပါသည။် သ ိုို့သသာ ် ၊  ဤသနရာ တွင် စ တ်ဝင်စာ ်း စရာ သကာ င််းသည် မ ာ  

မတရာ ်းသသာ သူတ ိုို့က ို  သ က်သသခံဖခ င််း သည ် ဘိုရာ ်း သခင်၏ စ တ်ရ ညဖ်ခ င််းန္ င ် ဆ က်စပသ်နသည် - " .. .  

က ိုယသ်တာ ်သည ် သူ တ ိုို့က ို  သည််းခံ ပပ ်း၊  သ က်သသခံ သ တာ ်မပူပ သလာ ... "  ဘိုရာ ်းသခင်၏ စ တ်ရ ညဖ်ခင် ်း  

ဆ  ိုသညမ် ာ မတရာ ်းသသာ သူတ ိုို့အ သပေါ် က ိုယသ်တာ ် ၏ သသဘာ ထာ ်းဖြစ်ပပ ်း မတရာ ်းသသာ  သူ တ ိုို့  

ကယ်တင်ဖခ င််းရရ  ရန်  အ ခွင ် အ သရ်းသပ်းရန်  တရာ ်း စ ရင်ဖခင် ်းက ို ဘယ်သ သာ အ ခါ မ  သရ ွံ့ဆ ိုင််းဖခင် ်း  

မဟိုတဘ်ွဲ သရ ်းသကာ က်ခံရ သူအ ာ ်းလံို်း ကယ်တင် ဖခင် ်း ရရ  ရန် တရာ ်းစ ရင်ဖခင််း က ို ရင်ဆ  င်ရန်  ရြဆ်   င် ်း  

ပြ်းမည်မ ဟ တြ်ါ။ 

 ျွန် ြ်တ  ို့ပနထ  င်ပ သ  ဤ အ ဖပစ်တရာ ်း၏ သလာ က ၌၊  တစ်ခါ တစ်ရံတွင်၊ ဘိုရာ ်းသခင်သည်  

ဤဆ  ို်းယိုတသ်သာ သလာ က အ သပေါ် အ ဘယ်သ ကာ င ်  တရာ ်းစ ရင်ဖခင် ်းမဖပ ြိုသနည် ်းဟူသသာ  သ မ်းခွန််း သပေါ်  

လာ တတသ်ည။် ထ ိုသမ ်းခွ န််း၏အ သဖြမ ာ - တရာ ်းစ ရ င်ဖခင် ်းမသရာ က်ရ  မ  သမွ ်းြွာ ်းပပ ်း ကယ်တင် ဖခင် ်း  

ခံရမည ် သရ ်းသ ကာ က်ခံရသူ မ ာ ်း ရ  သနသသာ သ ကာ င ် ဘို ရာ ်းသခင်သည်  တရာ ်းစ ရင် ဖခင််းမ ဖပြိုန္ ို င်သသ ်းပါ။  

ဤသညမ် ာ ၂  သပတ ရို ၃: ၉  ၏ ရ င် ်းလင််း သသာ သွန်သ င် ခ က်ဖြစ်သ ည။် 

သနော က်ဆံို်းသရ ်းသကာ က်ခံရ သူ သမွ ်းြွာ်းပပ ်း ကယ်တ င်ဖခင် ်းရသသာ အ ခါ ၊  ဘိုရာ ်းသခင် သ ည်  

မတရာ ်းသသာ အ မှုက ို ဖပ ြိုသူ အ သပါင််းတ ိုို့အ သပေါ်၌ အ မ က်သတာ ်န္ င ် အ မ က်သ တာ ်ဖြင ်  ကွလာ သတာ ်မ၏ူ ။  

သ ိုို့သသာ ်၊  သရ ်း သကာ က်ခံရ သူတ ိုို့အ တွက်၊ သလာ က၏ ဆ  ို်းယိုတမ်ှုက ို  ခံယူပပ ်း ခ က်ခ င် ်းမြ က်ဆ ်းပ ါ ။  

သရလွှမ််းမ ို်း ဖခင် ်းမတ ိုင်မ ကာ လတွင်လည််း  ထ ိုနည််း ၎င် ်းပင် ဖြစ်သည် ။ သရ ်းသ ကာ က်ခံရသူတ ိုို့အ တွ က် ၊  

အ သင််းသတာ ်က ို ကယ်တ င်န္ ိုင်ရန် သ သဘဘာ တစ်စင််း  တည်သဆ ာ က်ရမညဖ်ြစ် သည။် ထ ိုတာ ဝန်သ ည်  

န္ စ်သပါင််း ၁၂၀   ကာ ခွဲ သ ည။် ထ ိုို့သ  ကာ င ်  ဘိုရာ ်း သ ခင်သည်  သသ ဘဘာ တည်သ ဆ ာ က်သနစဉ ်အ တွင််း  

အ  ကမ််းြ က်မှုမ ာ ်းန္ င ် ဖပ ည ်န္ က်သနသသာ  သ ဖမက က ်း ၏ဆ  ို်းယိုတမ်ှုက ိုခံယကူာ  န္ စ်သပါင််း ၁၂၀  သစာ င ် ခွဲ  

သည။်  သရလွှမ််းမ ို ်းဖခ င််း၏  တရာ ်းစ ရင်ဖခင် ်းသရာ က်လာ သသာ အ ခါ  ဘိုရာ ်းသခင်၏  သရ ်းသ ကာ က်ခံရသူ  

အ သင််းသတာ ်က ို  ကယ်တ င် န္ ိုင်သစရန်ဖြစ်သည် ။ 

ထ ိုအ သတာ အ တွင််း၊  န္ စ်သပါင််း ၁ ၂၀  အ တွင််း  ဘိုရာ ်း သခင်သည်  ဧသနော က်န္ င ် သနော ဧတ ိုို့အ ာ ်း  

သဟာ သဖပာ သစသသာ  န္ှုတ်က ပတ်သတာ ်အ ာ ်းဖြင ် မတရာ ်း သသာ သူတ ိုို့က ို သ က်သသခံ သတာ ်မ၏ူ။ သ ိုို့သသာ ် ၊  

ထ ိုသက်သသခံခ က်ပင်  အ ဆ ံို်းသတ်သွာ ်းလ မ မ်ည် -  ငါ  ဝ ညာ ဉ်သည် လူန္ င ်အတူ အ ပမွဲမတ ိုက်တနွ််းရ ။  
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ငါသည ် လူ၏အ ဖပစ်၌ အ ပမွဲမတ ိုက်တနွ််းရ ။ ငါသညမ်တရာ ်းသ သာ အ မှုက ို အ ပမွဲမတ ိုက်တနွ် ်း။  

ဘိုရာ ်းသခင် သည ် ကမဘာက က ်းက ို ြ က်ဆ ်းရန်  အ သင ် ဖ ြစ်သသာ အ ခါ  သရလွှမ််းမ ို်း ပ ခင််းသ ဘ်း က သရာ က်  

လ မ မ်ည်။  ဘိုရာ ်းသခ င်သ ည ်သရ ်းသကာ က်ခံရသူ မ ာ ်း က ို ကယ်တင်န္ ို င်သည ်အ ခ  န်က ို သစာ င ်ဆ ိုင် ်းသနစ ဉ်  

အ ဘယ်သ ကာ င ် သူ၏သ က် သသခံခ က် က ို ဆ က်လက် လိုပ်သဆ ာ င်သနသနည််းဟို  သမ်းစရာ ရ  န္ ိုင်ပါသည။် 

ဤသမ်းခွန် ်း၏ အ သဖြက ို  ရ ာ ြ ိုို့မခက်ပါ။  ဘိုရာ ်း သခင် သ ည ် မတရာ ်း သူမျ ်းအ သပေါ်  ဆ င်သဖခလ ံို်းဝ  

မသပ်းန္ ိုင် သအာ င် သူ ူ့၏ သ က်သသခံခ က်က ို ဆ က်လက်ဖပသ သနပါ သည။်  သူတ ိုို့ သည် ဘိုရာ ်းသခင် ၏  

သူတ ိုို့နွဲို့ သူတ ိုို့၏ အ ဖပစ် က ို ဆ နိ်ု့က င်ပပ ်း သက်သ သခံခ က်က ို အ က က မက် က မ ် ကာ ်းခွဲ ရ ြါသည်။  

သူတ ိုို့၏ဆ   ်းညစ်ပခင် ်းနှငဲ့်  မယံို ကည် ပခင််းအ တွ က် ဆ င်သဖခမရ  ပါ ပြ။  သရလွှ မ််းမ ို်း သဘ်း သ ည်  

သူတ ိုို့က ို  ြ က်ဆ ်းြ ိုို့ရန် သ ရာ က်လာ ပသ အ ခါ တြွင် သူတ ိုို့သည်  တရာ ်းမျှတစွာ  ြ က်ဆ ်းခံရပါ သည် ။  

ကမဘာကက ်း၏ အ ဆ ံို်းတြွင် သူ တ ိုို့၏  မသ ကာ င််းမှုအတွက်  က က ်းမာ ်း ပြ ်း၊  ဖြြူသြွ ်းပသ  ပလလင်ပတ ်သရ ွံ့တြွ င်  

တရာ ်းစ ရင်ခံရသညဲ့အ် ခါ  သူတ ိုို့ ၏  မသ ကာ င််းမှုအတွ က် ဆ င်သ ဖခမရ  ပါ။  သူတ ိုို့ သည် ဘိုရာ ်းသခင် ၏  

သက်သသခံခ က်က ို   ကာ ်း ခွဲ ရပါ သည။်  သူတ ိုို့ သည်  မယံို ကည်  ကပြ ။  သူတ ိုို့ သည် ဘိုရာ ်းသခ င် ၏  

တရာ ်းစ ရင်ဖခင် ်းက ို  သူတ ိုို့ က ိုယတ် ိုင် ခံယူခွဲ က ပါ သ ည။် ( ြါပမ ကခ ဟန် က ို) 

သက ်းဇူ ်းသတာ ်ခ  ်းမွမ် ်းဖခ င််း  - သ  ို့ပသ ်၊  ဘာ အ တွက်လွဲ။ 

ကသနဒါ သ ိုို့ မဟိုတ်  အ သမရ ကန်ဖပည်သထာ င်စို  ကွဲ သ ိုို့သသာ န္ ိုင်ငံအ ခ  ြိုွံ့တင်ွ  ရ တ်သ မ််းခ  န်  

ကိုန်ဆံို်းခ  န်တွင် န္ ို င်ငံအ ာ ်း  သက ်းဇူ ်းသတာ ်ခ  ်းမွ မ််းဖခ င််း သနို့သ ိုို့ ြ တ်သခေါ်ဖခ င််း သည ် ထံို်းစံတစ်ခိုဖြစ်သ ည် ။  

ပထမတစ်ခ က် ကည ်လ ိုက် လျှ င် ၎င််း သည ် န္ ိုင် ငံတစ် န္ ိုင်ငံ၏ ဘာ သာ သရ်းဆ  ိုင်ရ ာ  ဆ  ပက်မ််းမ ာ ်း က ို  

သက်သသ ဖပသနပံိုရ သည။်  သက ်းဇူ ်းတင် ဖခင် ်းထက် မ ညသ်ည ်အ ရာ က ို ပ ို၍  ဘာ သာ သရ်းက ိုင် ်းရ ှု င််းသ သာ  

လိုပ်ရပ်သည ် သပ်းန္ ို င်မ ညန်ည််း။  ၎ င််း သည်  ရရ  ခွဲ သသာ  သကာ င် ်းဖမတ် သသ ာ အ ရာ မ ာ ်းစွာ အ တွက် 

သင ်သလ ာ ်သသာ  သက ်းဇူ်း တင်မှုက ို ဖပသ သည ်ပံိုရသ ည။် သ ိုို့သ သာ ် ထ ိုကွဲ သ ိုို့သသ ာ သနို့တွင် ဘိုရာ ်းမွဲ ဝ ါ ဒ  

မ ာ ်းန္ င ် ဘာ သာ တရာ ်းတ ိုင် ်းမ  လူတ ိုင် ်းအ ာ ်း မသရမရာ သသာ  " ဘိုရာ ်း ပြစ်ပခင် ်း"  သ ိုို့ မဟိုတ ် အ နည််းဆ ံို ်း  

"  ကင်နော သသာ  ဘိုရာ ်း သခ င်" ဟို သခေါ် သဝေါ်သည ်အ ရာ က ို သ က ်းဇူ ်းတင်ရန် တ ိုက် တွန််းသည် ။ 

(တရာ ်းသဟာ ရာ  ၆:၄ ) သက ်းဇူ်း သတာ ်က ိုသာ  ခ  ်း မွမ််းရမ ည ် စစ်မ န် သသာ ဘိုရာ ်းသခင်  

တစ်ဆူတည််းသာ ရ  သည။်  က ိုယသ်တာ ်၏န္ှုတ်ကပတ်သ တာ ်၌ က ိုယသ်တာ ် သည်  ဤသ ိုို့သတာ င် ်းဆ  ိုထာ ်း  

သည ် (ြ လ ပပ  ၄ :၆) ။ သ ိုို့ သသာ ် ၊  ဘိုရာ ်းမွဲ သူမ ာ ်း သ ိုို့ မဟိုတ ် စစ်မ န်သသာ ဘိုရာ ်း သခင်မ လွွဲ၍  အ ဖခာ ်း  

က ို်းကွယ် သူမ ာ ်း၏  သက ်းဇူ ်းသတာ ်က ို ခ   ်းမွမ် ်းဖခ င််း သ ည ် သလ ာ င်သဖပာ င် ဖခင် ်းမျှသ ာ ဖြစ်သည။်  န္ွော ်းတစ်  
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သကာ င် သ ိုို့မဟိုတ်  သ က ာ က်တံို်းတစ် ခ  က ို  သက ်းဇူ်း တင်န္ ိုင်သ ည။်  က ိုယသ်တ ာ ်၏န္ှုတ်ကပတ်သတ ာ ်  

အ တ ိုင််း သယသ ဟာ ဝါအ ာ ်း သက ်းဇူ ်းတင် သူမ ာ ်းသာ လျှ င် စစ်မ န်သသာ သက ်းဇူ ်းသတ ာ ်က ို ခ  ်းမွမ် ်း ကသည် ။ 

အ ရာ ခပ်သ မ််းအ တွက် သက ်းဇူ်းတ င်ရမည။်  လယ်ကွင် ်း သပါ ကွယ်ဝမှုသ  ကာ င ် စပါ ်း ရ တသ် မ််းခ  န်  

ကိုန်ဆံို်းခ  န်တွင် သ က ်းဇူ ်းတင်ရမညလ်ာ ်း ။ က န် ်း မာ သရ်းသ ကာ င ်လာ ်း ။  ျွန် ြ်တ  ို့ပနထ  င်ပသ   

လွတ်လပသ်သာ န္ ိုင်ငံသ ကာ င ်လာ ်း။ ဤအ ရာ မ ာ ်းက ို သယရှုအ တွက် ဘိုရာ ်း သခ င်၏သက ်းဇူ်းသတာ ်ဖြ င ်  

 ျွန် ြ်တ ိုို့အ ာ ်း သပ်း သနော ်း ပါက သက ်းဇူ်းတ င်ရမည် ။  သ ိုို့သသာ ် ဘိုရာ ်း သခင်သ ည ် အ မ က်သဒါသ ဖြ င ်  

မတရာ ်းသသာ သူတ ိုို့အ ာ ်းလည််း ဤသ ကာ င််း သသာ အ ရာ မ ာ ်းစွာ က ို အ ခမွဲ သပ်းသန ော ်းသတာ ်မသူ ကာ င််း     

မသမ ပါန္  င ်  (ဆ ာ လံ ၇၃:၃ - ၁၂၊  ၁၇ -၂ ၀)။  လူအ မ ာ ်း လ ိုခ င်တပ်မက် ြွယသ်ကာ င် ်းသသာ အ ရာ က ို အ ဆ ံို ်း  

စွန်သသာ ဖပစ်ဒဏ်အ ဖြစ် သ ပ်းသနော ်းန္ ိုင် သည။်  ၎င် ်းသ ည ် သ က ်းဇူ ်းတင် ဖခင် ်းခံရသ သာ  သကာ င် ်းခ  ်း တစ်ခို  

မဖြစ်န္ ိုင်ပါ။  အ မ နတ်ရာ ်းမ ာ  သပ်းသနော ်းသ သာ အ ရာ သည ် သကာ င် ်း က   ်းတစ်ခိုမ ဟို တ်ဘွဲ က  န်စာ တစ်ခို  

ဖြစ်သည။် ၎င် ်းသည ် ဆ  ို်းရ ာ ်းသသာ  ဓာ တ်မတည ်မှု တံိုို့ဖ ပန်မှုရ  သူအ ာ ်း အ ရသာ ရ  သသာ  အ စာ ်းအ စာ အ ခ  ြိုွံ့  

က ို သပ ်းသနော ်းဖခ င််းန္ င ် ဆ င် တူသည။် အ စာ ်းအ စာ သည ်သကာ င််း မွနသ်သာ ်လည််း အ စာ ်းအ စာ က ို လက်ခံ  

ရရ  သူအ တွက် အ န္တရာ ယ်ရ  န္ ိုင်သည ် -  အ သက်အ န္တရာ ယ်ရ  န္ ိုင်သည။် 

သယရှုန္ င ်စပ်ဆ ိုင်သ သာ သူ အ တွက်၊ က မ် ်းစာ သည ် အ ရာ ခပ်သ မ််းသည်  မ မ တ ိုို့ ၏သကာ င််းက   ြို ်း  

အ တွက် ဖြစ် သညဟ်ို  သ  ကဖ ငာ ထာ ်းသည ်(သရာ မ ၈:၂၈ ) -  ဆ င််းရွဲ ဒိုကခမ  ာ ်းပင် ဖြစ် သည ်(၂သ ကာ  ၄ :၁၇) ။  

ထ ိုို့သ ကာ င ် သယ ရှုန္ င ်စပ် ဆ  ိုင်သသာ သူသည ် ခရစ်သ တာ ်၏လက်ဝါ်းကပ်တ ိုင်အ ာ ်းဖြင ် ဘိုန််းအ သသ ရ  

ရ  သသာ ကယ်တင်ဖခ င််းအ တွ က် ဦ ်းစွာ သက ်းဇူ ်းတင်ရမ ည ် (၂သ ကာ  ၉:၁၅)  ထ ိုို့သ နော က် အ ရာ ခပ်သ မ် ်း  

အ တွက် ခခွင််းခ က်မရ   သ က ်းဇူ ်းတင်ရမည ် (၁သ က်  ၅:၁၈)။ သူ ူ့အ တွက်၊ ဆ င််းရွဲဒိုကခ မ ာ ်းသည်  

စာ ်းသံို်းသသာ အ ခါ  ခါ ်း သ ်း သ သာ ်လည််း အ လွန်သကာ င််း မွနသ်သာ  ရညရ် ယ်ခ က် က ို  သပ်းစွမ် ်းသည ်  သဆ်း  

အ ဖြစ် သဆာ င်ရ က်န္ ိုင်သ ည။် သ ိုို့မ ဟိုတ ် ခွွဲ စ တ်ကို သမှုကွဲ သ ိုို့ နော က  င်သ သာ ်လည််း သပ ာ က်က င််း သ စ  

သကွဲ သ ိုို့၊  ဆ င် ်းရွဲဒို ကခသည်  ဘိုရာ ်းသခင်၏လူမ ာ်းအတွ က် အ က  ြို်းရ  သ ည။် 

သယရှုအ တွက်  သက ်းဇူ်း ဖပြို ၍  သပ်း သနော ်းသတာ ်မသူသာ  အ ရာ အာ ်းလံို်းအ တွက် ဘိုရာ ်းသခင်အ ာ ်း  

သက ်းဇူ ်းတင် ဖခင် ်းသည်  သ င ် သလ ာ်ပါ သည။် သယရှုခရစ် သတာ ်ဖပင်ပရ   လူအ သပါင််းတ ိုို့သည်  မ မ တ ိုို့လက် ခံ  

ရရ  သမျှသည ် မ မ တ ိုို့၏ မနော ခံမှုအတွက် ဘိုရာ ်းသ ခင်၏ အ မ က်သတာ ်၏ သက်သသ ဖြစ်သ ကာ င် ်း  

သ ရ  ရမည်။ ထ ိုို့သ ကာ င ် သ က ်းဇူ ်းသတာ ်က ို ခ  ်း မွမ််းရန် မကက ြို်းစာ ်းမ  သမရ  ယ ဖြစ်သ သာ  သယရှုန္ င ်  ျွန် ြ် ၏  

ဆ က်ဆံသရ်းကာ ်း အ ဘယ် နည််း ဟူ သသာ  သမ ်းခွန််း က ို ရင်ဆ ိုင်ရန် သသခ  ာ ပါသစ။ 

သနို့စဉ ် က ိုယသ်တာ ်၏လူမ ာ ်းက ို အ က  ြို်းသ က ်းဇူ်းမ ာ ်း ဖြ င ် ပ ိုို့သဆာ င်သပ ်းသသာ  ဘိုရ ာ ်းသခင်အ ာ ်း  

သက ်းဇူ ်းတင် ပါသည ် (ဆ ာ လံ ၆၈:၁၉)။ ထ ိုအ သ ကာ င််းသ ကာ င ် က ိုယသ်တာ ်၏လူမ ာ်းသည ် ဥပို သ်သ နို့  
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တ ိုင််းန္ င ် သက ်းဇူ်းသ တာ ်ခ  ်းမွမ် ်းဖခင် ်းသနို့မ ာ ်း  အ ပါ အ ဝင် က ိုယသ်တာ ်အ ာ ်း ဝတဖ်ပြို က ို်းကယွ်ရ န်  

က ိုယသ်တာ ်၏  အ  မသ်တာ ်၌ ဝမ် ်းသဖမာ က်စွာ စိုသဝ်း က သည။်  ၎ င််းတ ိုို့ သည်  သယ ရှုခရစ်သတာ ်အ တွ က်  

အ ထူ်းသဖြင ်  က ိုယသ်တာ ် အ ာ ်း သက ်းဇူ ်းတင်  ကပ ပ ်း သယရှုအ တွက် ရရ  သသာ  အ ဖခာ ်းဆ ိုသက ်းဇူ်း တ ို င််း  

အ တွက် သက ်းဇူ်းတ င် ကသ ည။် ဤန ည််းဖ ြင ် ဘိုရာ ်းသ ခင်က ို သ က ်းဇူ်းတ င်န္ ိုင်ပါမ ညလ်ာ ်း။ 
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