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ပဋညိာ ဥ ်ရီဖ  ာ ော့မ ်သတ င််း - အ တ ွဲ (၁ )၊  ထုတ်ဖေမူ (၂ ၀)။ 

 

The Perspicuity of Scripture 

သမ မာကျမ ််းစာ ၏ ရငှ ််းလ င််းစ ွာ န ားလည်ခြငာ်း။ 

 

သမ္မာကျမ ်းစာ၏ ရှင ်းလင ်းစ ာ န ားလည်ခြင်ားက ို သင သညက်ကာ်းဖ ်းပ  ်း၊ ၎င်ား၏အဓ  ပာယ က ို 

သ ချင  ါ လ မ  မည်။ ကျမ ်းစာသည ်ရှင ်းလင ်းပ  ်း၊ လွယ က စ ာန ်းလည ခြင်ားက ို ဆ ိုလ ို ါသည။် 

အထ ်းသဖဖင  ၊ သမမာကျမ ်းစာက ဘိုရာ်းသခင က ို ဖဖာ ဖ ထာ်းဖသာဖကကာင   ရှင ်းလင ်းစ ာ 

န ားလည်ခြင်ားသည  ကျမ ်းစာ၏ အ  ဖွယ သသာ တစ စ တ တစ   ိုင ်းဖဖစ သည ။ အဆ ို်းမ  ထာဝရဘိုရာ်းသခင  

သည  ကျွန်ိုပတ် ိုို့အာ်း မ မ က ိုယ က ိုယ  ဖွင  ဖ ရန  ဆန္ဒရှ ရ ိုသာမက၊ ရှင ်းရှင ်းလင ်းလင ်း ဖဖာ ဖ န္ ိုင ဖခင ်းသည  

အ  ဖွယ အမှုကက ်းတစ ခိုဖဖစ သည ။ 

ကျမ ်းစာထ တ င် ခက ခ သသာကျမ ်း  ိုဒ မ္ ာား၊ ခက ခ သသာစာအို  ဖတွဖတာင   ါရှ သညဆ် ိုတာ 

ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ခငင်ားဆ ိုမ္ညမ်္ဟိုတ်သပ။ သမမာကျမ ်းစာက ိုယ တ ိုင က ဆာလ  ၇၈:၂ နှင  ်၂ ဖ တရို ၃:၁၆ တ င် 

 ါရှ သညဆ် ိုတာက ို သွန သင  ါသည်။ သ ိုို့သသာ်၊ ယ ိုကကည ဖခင ်း၏ အယ ဝါဒတ ိုင ်းနှင ် ဘိုရာ်းသခင ၏ 

ဘိုန ်းဖတာ နှင ် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ ကယ်တင်ခြင်ားအတ က် လ ိုအ  သသာအရာအာ်းလ ို်းက ို ရှင ်းရှင ်းလင ်းလင ်း 

သင ကကာ်းဖ ်းထာ်းသညဟူ်၍ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ယ ိုကကညပ်ါသည။်  

ဆာလ  ၁၁၉:၁၀၅ တွင  ဖ တ သာ်းစွာ သွန သင ထာ်းသည - “န္ှုတ က တ ဖတာ သည  အကျွန်ိုပ် 

သခြသ ှှေ့မ္ှာ မ ်းခွက ဖဖစ ၍၊ အကျွန်ိုပ်လမ္်ားြ  ားက ို လင်ားသစပါ၏။” ကျမ ်းစာသည  ရှင ်းလင ်းဖ တ သာ်းမှု 

မရှ  ါက အလင ်းဟို င  မဖခေါ်ဆ ိုန္ ိုင ဖသာ လည ်း ဤအခန ်းငယ တငွ  ၎င ်းသည  အကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏လမ္်ားြ  ား 

အတ က် အလင ်းဖဖစ သည ဟို ဆ ိုထာ်းသည ။ ၎င ်းသည  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ဘဝလမျ်းခရ ်းတစ်သလ ာက်လ ို်း 

ဘိုန ်းအသဖရထ သ ိုို့   ိုို့ဖဆာင ဖ ်းမည   ဖဘ်းကင ်းပ  ်း ယ ိုကကည စ တ ချရဖသာ လမ ်းညွှန တစ ခိုဖဖစ သည ။ 

ကျမ ်းစာသည  ရှင ်းလင ်းဖသာဖကကာင    ညာမ  သ မျာ်းန္ှင   ကဖလ်းမျာ်း င  န ်းလည န္ ိုင သည ။ 

ထ ိုို့ဖကကာင   ၎င ်းတ ိုို့ထ မှ ဖ ို်းကွယ ထာ်း၍မရ ါ။ ထ ိုနည ်းတ စွာ င  ဧဝ ဖေလ သတင်ားသကာင်ား ဖရာက ရှ  

လာဖသာ လ မျ   ်းတ ိုင ်း၏ ဘာသာစကာ်းသ ိုို့ ဘာသာဖ န ဆ ိုသင  သည ၊ သ ိုို့မှသာ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည  ၎င ်းက ို 

ဖတ ရှုပ  ်း ၎င ်း၏အလင ်းက ို အပမ ရရှ မည ဖဖစ သည ။ 
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သ ိုို့ဖသာ ၊ ကျမ ်းစာ၏ ှင်ားလင်ားစ ာ န ားလည်ခြင်ားန္ှင    တ သက ၍ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ သ ထာားရမည   

အချက မျာ်းစွာ ရှ  ါသည ။ သ ိုို့မှသာလ င် အမှာ်းအယွင ်းမျာ်း ကက  ဖတွွေ့ရမည  ဖဖစ သည ။ 

 ထမဦ်းစွာ၊ ခက ခ ဖသာကျမ ်း  ိုဒ မျာ်းရှ ဖသာဖကကာင  ၊ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည ်ထ ိုက  သ ိုို့ဖသာ ကျမ ်း  ိုဒ  

မျာ်းက ို   ိုမ ိုရှင ်းလင ်းစွာဖဖ ာဆ ိုသ မျာ်း၏အလင ်းဖဖင   အပမ တမ ်းအဓ  ပာယ ဖွင  ဆ ိုရမည ။ ဥ မာအာ်းဖဖင  ၊ 

ခက ခ ဖသာကျမ ်း  ိုဒ တစ ခိုက ို မည သည  အဓ  ပာယ ဖွင  ဆ ိုချက မျှ ကျမ ်းစာ၏ အဖရ်းကက ်းဖသာအယ ဝါဒ 

သ ိုို့မဟိုတ  ဖကျ်းဇ ်းတင တတ ဖသာ အသက် ှင်ခြင်ားအတွက  မည သည  စည ်းမျဉ ်းက ိုမျှ ဆနို့ ကျင မည  

မဟိုတ  ါ၊ ၎င ်းတ ိုို့အာ်းလ ို်းက ို ရှင ်းလင ်းစွာသင ကကာ်းဖ ်းထာ်းသည ။ 

ဒိုတ ယအချက အဖနခြင ်၊ ကျမ ်းစာသည် ယ ိုကကည သ မ္ ာားအတွက သာလ င် ရှင ်းလင ်းသည် 

ဆ ိုတာ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ သဖဘာဖ ါက ရ ါမည်။ မယ ိုကကည သ မ္ ာားသည ် ကျမ ်းစာက ို န ်းမလည န္ ိုင  ါ။ 

အဘယဖ်ကကာင ်ဆ ိုသသာ်၊ ကျမ ်းစာထ ၌  ါ ှ သည အ်ရာမ္ ာားသည ် ဘိုရာ်းသခင ၏အရာမ္ ာားဖဖစ ပ  ်း 

ဝ ညာဉ ဖရ်းရာအရ   ိုင ်းဖခာ်းသ ဖမင န္ ိုင ခြင်ားသကကာင ် ခြစ်သည် (၁ဖကာ ၂:၁၄)။ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ သခင ဖယရှု 

ခရစ သတာ်၏ ဘိုရာ်းဖဖစ ဖခင ်းက  သ ိုို့ ကျမ ်းစာ၏ အဖရ်းကက ်းသသာ အမှန တရာ်းက ို ဖငင ်း ယ သ  

တစ ဖယာက နှင  ် စကာ်းဖဖ ာသသာအခါတ င် ဤအချက က ို သတ ရသင   ါသည်။ ဖယရှုသည် 

ဘိုရာ်းသခင ဖဖစ သညဆ် ိုတာက ို ကျမ ်းစာမှ္ မဖမင န္ ိုင သည ်အခါ ကျမ ်းစာသည် ဤအဖရ်းကက ်းသသာ 

အမှန တရာ်းက ို ရှင ်းရှင ်းလင ်းလင ်း သွန သင ထာ်းသညဆ် ိုတာက ို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ သ သယမဝင သင  သပ။ 

ဖ ဿန သည ် ကျမ ်းစာထ တ င် မရှ  ါ။ ဖ ဿန သည် ဤလ ၏ န္ှလ ို်းသာ်းနှင ် စ တ ထ ၌ ရှ  ါသည်။ 

ကျမ ်းစာက သွန သင သသာ တစ်စ ိုတစ ခိုက ို မ္ည်သ မဆ ို န ်းမ္လည န္ ိုင ခင တ င် သ ူ့၏န္ှလ ို်းသာ်းက ို 

ဖွင  ပ  ်း သနို့ ရှင ်းဖသာဝ ညာဉ ဖတာ သည ် သ ူ့စ တ က ို အလင ်းဖ ်းလ မ္ မ်္ည။် ၎င်ားမရှ လ င်၊ သက ဖသ 

ဖ ချက မ္ ာား၊ ယိုတတ ဖေဒနှင  ်ဖငင ်းခ ိုချက မ္ ာားသည ်အသ ို်းမဝင  ါ။ 

ကျမ ်းစာသည  ဘိုရာ်းသခင ၏ေျာဒ တ ဖတာ ၏ ရှင ်းလင ်းဖသာအလင ်းဖဖစ ဖသာဖကကာင   ကျွန်ိုပ် 

တ ိုို့သည ်၎င ်း၏အလင ်းက ို လ ိုက န ရမည ။ ၁ ဖယာဟန  ၁:၆-၇ ၏ သတ ဖ ်းချက န္ှင   ကတ ဖတာ သည  

ကျွန်ိုပ်တ ိုို့အတ က်ခြစ်သည် - “ငါတ ိုို့သည  ဘိုရာ်းသခင န္ှင   မ တ သဟာယဖွ ွေ့ပပ ဟို ဆ ိုလ က်ပင်၊ 

ဖမှာင မ ိုက ၌ ကျင လည လျှင ၊ သစစာတ ာားက ိုမ္က င ်။ မ္ိုသာက ို သ ိုားသသာသူခြစ်ကက၏။” ဘို ာားသြင် 

သည  အလင ်း၌ရှ ဖတာ မ သက  သ ိုို့၊ ငါတ ိုို့သည  အလင ်း၌ ကျင လည လျှင ၊ အချင ်းချင ်း မ တ သဟာယ 

ဖွ ွေ့ခြင်ား ှ ကကသညခ်ြစ်၍၊ ဘို ာားသြင်၏သာားသတာ် သယရှုြ စ်၏အသသ ားသတာ်သည၊် ငါတ ိုို့အခပစ် 

 ှ သမ္ က ို သဆားသကကာသတာ်မ္ူ၏။” (သင်ားအိုပဆ် ာ - ဟန က ို) 
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The Lord Creates Evil (1) 

ထာ ေရဘုရာ ်းသည် မဖကာ င််းမှုကုိ  န်ဆင််းဖ တာ ်မ၏ူ (၁)။ 

 

“ပမ  ွေ့ထ မာှ တ   ို်းမှုတ လ င်၊ ပမ္  ှေ့သာားတ ိုို့သည် မဖကကာက မ္လနိ်ု့ဘ  သနကကလ မ္ မ်္ည်သလာ ။ 

ထာဝရဘိုရာ်း စ  င်သတာ်မ္မူ္ဘ  သဘားတစ ိုတြိုသည် ပမ္  ှေ့ထ မ္ာှ သ ာက်လ မ္ ်မ္ည်သလာ ။” (အာမိုတ  ၃:၆) 

“ငါသည  အလင ်းက ိုလိုပ်၏။ ဖမှာင မ ိုက က ိုလည ်းဖန ဆင ်း၏။ ပင မ သက ဖခင ်းက ိုဖဖစ ဖစ၏။ 

အမ္ဂ်လာက ိုက ိုလည ်း ဖန ဆင ်း၏။ ြပ်သ မ္်ားသသာ အမ္ူအရာတ ိုို့က ို ငါထာဝရဘိုရာ်းဖ  သတာ်မ္၏ူ။” 

(ဖဟရှာယ ၄၅:၇) 

ဤကျမ ်း  ိုဒ မျာ်းက ို ရှင ်းဖ ဖ ်းရန  ဖတာင ်းဆ ိုချက ဖ ်း  ိုို့ခ  ဖသာ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ သတင ်းလွှာက ို 

ြတ်ရှုသသာ စာဖတ သ သည  ဘိုရာ်းသခင န္ှင   မဖကာင ်းမှုတ ိုို့ကကာ်း ဆက န္ွယ မှုန္ှင   တ သက ၍ 

ကျမ ်း  ိုဒ မျာ်းတွင  ဖဖာ ဖ ထာ်းသည  အရာန္ှင   တ သက ၍ အထ ်းစ ို်းရ မ    န ခ  ဖကကာင ်း ထင ရှာ်း ါသည ။ 

အာမိုတ ကျမ ်း  ိုဒ တွင  ထာဝရဘိုရာ်းဖ  ဖတာ မ ဖသာ ပမ  ွေ့၌ မဖကာင ်းမှုအဖကကာင ်း ဖဖ ာဆ ိုထာ်းပ  ်း 

ဖဟရှာယကျမ ်း  ိုဒ  တွင  ဖယဖဟာဝါသည  မဖကာင ်းမှုက ို ဖန ဆင ်းဖခင ်းအဖကကာင ်း ဖဖ ာဆ ိုထာ်းသည ။ 

ဤအဖရ်းကက ်းဖသာ ကျမ ်း  ိုဒ မျာ်းသည  အလွန အဖဖစ မျာ်းဖသာ အမှာ်းတစ ခိုက ို ရည ညွှန ်း ါ 

သည ။ ဖဟရှာယ ဖရ်းသာ်းချ  န ၌ င  အယ မှာ်းဖသာ ဘာသာတရာ်းအာ်းလ ို်းသည  (Dualism) 

ဒွ တတဝါဒ၏ အမှာ်းက ို ကျ ်းလွန ခ  ကကသည ။ ဤအယ မှာ်းဖသာ ဘာသာတရာ်းမျာ်းသည  ကမဘာဖ ေါ်တွင  

ဖကာင ်းမှုန္ှင  မဖကာင ်းမှု၊ ဖမှာင မ ိုက န္ှင  အလင ်း၏ အင အာ်းစိုမျာ်းက ို ဖတွွေ့ရှ ဖကကာင ်း သတ ဖ  မ ကက 

သည ။ ကမဘာဖ ေါ်ရှ  ထ ိုက  သ ိုို့ဖသာ ဆနို့ ကျင ဘက  စွမ ်းအာ်းန္ှစ ခိုက ို ရှင ်းဖ ရန  ကက  ်း မ ်းမှုတွင  

အယ မှာ်းဖသာ ဘာသာတရာ်းမျာ်းသည  အဆ ို်းစွန ဖသာ စွမ ်းအာ်းန္ှစ ခို သ ိုို့မဟိုတ  နတ ဘိုရာ်းမျာ်း 

အဖကကာင ်း ဖဖ ာဆ ိုခ  ကကပ  ်း၊ တစ ခိုမှာ ဖကာင ်းမှုအတွက  တာဝန ရှ ပ  ်း သန က်တစ ခိုသည် 

မဖကာင ်းမှုအတွက  တာဝန ရှ သည ။ 

ဖဟရှာယ၏  ဖရာဖက ဖ  ချက ၏ ဖန က ခ သည်လည ်း ဤအချက က ို ဖဖာ ဖ သည ။ 

အခန ်းကက ်းတစ ခိုလ ို်းသည   ါရှာ်းဘိုရင  ကိုရို(၁)ထ  ရည ညွှန ်းထာ်းသည ။  ါရှာ်းဘာသာတ ာားသည  

န္ှစ ထ  ဝါဒဖဖစ သည - အာဟ ရာ မာဇဒါ (ဖအာ မိုဇ ) သည  ဖကာင ်းမှု၏နတ ဘိုရာ်းဖဖစ ပ  ်း အာရ မန  

သည  မဖကာင ်းမှု၏နတ ဘိုရာ်းဖဖစ သည ။ က ိုယ ဖတာ ၏ ကျွန ဖဟရှာယ၏  ဖရာဖက ဖ  ချက မှ 

တစ ဆင   ဘိုရာ်းသခင သည  ကိုရိုအာ်း က ိုယ ဖတာ တစ  ါ်းတည ်းသာ ဘိုရာ်းသခင ဖဖစ ဖကကာင ်းန္ှင   
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က ိုယ ဖတာ မတှစ  ါ်း အဖခာ်းဘိုရာ်းမရှ ဖကကာင ်း ဖဖာ ဖ ဖတာ မ ၏။ ထ ိုို့ဖကကာင   န္ှစ ထ  ဝါဒသည  မဖဖစ  

န္ ိုင  ါ။ 

ထ ိုဒွ တတဝါဒ (Dualism) သည  သမ ိုင ်းတစ ဖလျှာက တငွ  တည ရှ ခ  သည ။ အဖစာ  ိုင ်း 

အသင်ားသတာ်ဖခတ တွင  သ ဖတာ စင မျာ်းသည  ေန္ ို်းစတစ ဝါဒ (Gnosticism) န္ှင   မန ဖခ်းဝါဒ 

(Manichaeism) တ ိုို့၏ အမှာ်းမျာ်းန္ှင   ရင ဆ ိုင ခ  ရသည ။ ကက ်းမာ်းဖသာအသင်ားသတာ်ဖခင ကက ား 

ဩေတ စတင ်း (Augustine) သည  ဖန က   ိုင ်းေ ိုဏ ်းဝင တစ ဦ်းဖဖစ သည ။ မ္ှာားယ င်ားသသာအယူဝါဒ 

န္ှစ ခိုစလ ို်းသည  အလင ်းန္ှင  ဖမှာင မ ိုက ၊ ဖကာင ်းခြင်ားန္ှင  ဆ ို်းခြင်ားတ ိုို့၏ ဒွ တတဝါဒက ို သွန သင ခ  ကကသည ။ 

ယဖနို့ဖခတ တ င်လည ်း ကွာဖခာ်းမှုမရှ  ါ။ အထ ်းသဖဖင   အသင်ားသတာ်က ို ဖ င ်းထန စွာ က ်းစက  

ဖစခ  သသာ ကာရစ စမစ တစ်လှု  ရာှ်းမှု (Charismatic Movement) ဤက  သ ိုို့ ဒွ တတဝါဒက ို ကျ ်းလွန  

ဖန ါသည။် ကာရစ စမစ တစ်မ္ ာား၏ ဖငင ်းခ ိုချက က ို လက ခ ယ ိုကကည သ မ္ ာားသည် ဘိုရာ်းသခင က 

ဖကာင ်းသသာအရာမ္ ာားက ိုသာလ င် ဖ ်းသည၊် မဖကာင ်းသသာအရာမ္ ာားသည ်မာရ နတ ထ မ္ ှလာသည ်

ဆ ိုသသာ အယ အဆက ို စွ က ိုင ထာ်းကက ါသည။် မ သာ်းစိုတစ စိုသည ်ကဖလ်းတစ ဖယာက က ို ဖသဆ ို်း 

မှုဖကကာင   ဆ ို်းရ ှု်းရသသာအခါ မာရ နတ သည ်ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ကဖလ်းက ို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ထ မ္ ှယ သွာ်းသည်ဟူ၍ 

ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ို ဖဖ ာဖ ကက ါသည။် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ဖျာ်းန ဖနသသာအခါ မာရ နတ သည် ဖရာေါမ္ ာားက ို 

ယ ဖဆာင လာသညဟူ်၍ ဆ ို ါသည။် ကမဘာကက ်းအဖ ေါ် က  ဖဘ်းမ္ ာား ဖရာက လာသသာအခါ မာရ နတ  

သည ်ဤအ ာမ္ ာားက ို ယ ဖဆာင လာဖ ်း ါသည။် ဖကာင ်းသသာအရာမ္ ာားသာလ င် ဘိုရာ်းသခင ထ မ္ှ 

လာသနပါသည။် 

ဤသည မှာ ဖန က ဆ ို်းတွင  ဘိုရာ်းသခင ၏ လ မျာ်း၏န္ှစ သ မ  မှုက ို လိုယ သွာ်းသည   

ဖကကာက မက ဖယွ ဖကာင ်းဖသာ အမှာ်းတစ ခိုဖဖစ သည ။ 

အာမ န ်းယန ်းဝါဒ   ိုစ အာ်းလ ို်းသည လည ်း အဖဖခခ အာ်းဖဖင   န္ှစ ထ  ဝါဒဖဖစ သည ။ 

ကယ တင ဖခင ်းက ို ဆ ို်းဖဖတ ဖ ်းဖသာ လ သာ်း၏ဆန္ဒသည  ဘိုရာ်းသခင ၏တန ခ ို်းန္ှင   မသက ဆ ိုင ဟို 

သူတ ိုို့က သွန သင ကကသည ။ က ိုယ   ိုင အို  ချ   ခွင  ရှ ဖသာ လ သာ်းတစ ဦ်းသည  ခရစ ဖတာ က ို 

လက မခ မချင ်း ဘိုရာ်းသခင သည  အက အည မ  ဖနလ မ  မည ။ ထ ိုို့ဖကကာင  ၊ လ သာ်းသည  ဘိုရာ်းသခင ၏ 

တန ခ ို်းတစ ခိုဖဖစ ပ  ်း လ သာ်းသည  ခရစ ဖတာ က ို လက မခ မချင ်း ဘိုရာ်းသခင သည  ဘာမှမတတ န္ ိုင  ါ။  

ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏သ  ားြ ယ်မူ္က ို ဖ  လို  ရမည ။ ဖကာင ်းဖသာအရာဖဖစ ဖစ၊ ဆ ို်းဖသာ 

အရာဖဖစ ဖစ အရာအာ်းလ ို်းသည  ဘိုရာ်းသခင ထ မ ှလာဖခင ်း သ ိုို့မဟိုတ  စကကဝဠာတွင  မဖကာင ်းမှုက ို 
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  ိုို့ဖဆာင ဖ ်းသည   ဘိုရာ်းသခင န္ှင  မသက ဆ ိုင ဖသာ အဖခာ်းတန ခ ို်းတစ ခို ရှ လ မ  မည ။ ဘိုရာ်းသခင  

သည  ထ ိုက  သ ိုို့ဖသာ တန ခ ို်းက ို ထ န ်းချ   န္ ိုင စွမ ်းမရှ ဘ  က ိုယ ဖတာ ထ မ ှလွတ လ  စွာ လည  တ သည ။ 

ထ ိုို့ဖကကာင  ၊ ဤဖလာကတ င် တန ခ ို်းန္ှစ ခိုရှ သည်၊ န္ှစ ခိုစလ ို်းသည ် အဆ ို်းစွန ဖသာ 

တန ခ ို်းမ္ ာားဖဖစ ပ  ်း တစ ခိုနှင ်တစ ခို မှ ခ ိုမှုမရှ ကကသပ။ ဘိုရာ်းသခင သည ်အရာအာ်းလ ို်းက ို ဖန ဆင ်းသသာ 

တစ  ါ်းတည ်းဖသာ အချ   အဖခာအာဏာ  ိုင  ဘိုရာ်းသခင  မဟိုတ ဖတာ သပ။ တန ခ ို်းအာ်းလ ို်း  ိုင ဆ ိုင  

သသာ အနန္တတန ခ ို်းရှင  ဘိုရာ်းသခင  မဟိုတ  ါ။ မဖကာင ်းမှု၏ တန ခ ို်းမ္ ာားနှင ် ရင ဆ ိုင ရသည ်အခါ 

က ိုယ ဖတာ သည ် အက အည မ  သသာ ဘိုရာ်းသခင ခြစ်သပသည်။ စာတန နှင  ် မဖကာင ်းမှု၏ တန ခ ို်း 

ဖကကာင   က ိုယ ဖတာ သည် တန ခ ို်းအကနို့ အသတ ရှ ပ  ်း၊ တစ ဖနို့ဖနို့တ င် က ိုယ ဖတာ  ဖအာင န္ ိုင လ မ  မည် 

ဆ ိုသည  ်ဖမျှာ လင  ချက နှင ် ထ ိုက  သ ိုို့ဖသာ တန ခ ို်းက ို တ ိုက ထိုတ န္ ိုင  ါသည်။ 

သမမာကျမ ်းစာက ို ယ ိုကကည ဖသာ ခရစ ယာန သည  ထ ိုက  သ ိုို့ဖသာ ဘိုရာ်းက ို မလ ိုချင  သ ိုို့မဟိုတ  

မလ ိုအ   ါ။ သ ၏ယ ိုကကည ဖခင ်းသည  က ိုယ ဖတာ ဖ  ဖလသမျှအရာအာ်းလ ို်းတွင  အချ   အဖခာအာဏာ 

  ိုင ဖသာ တစ ဆ တည ်းဖသာ စစ မှန ဖသာဘိုရာ်းသခင ၌ တည ရှ သည ။ 

ဤစာသာ်းမျာ်းသည  ၎င ်းတ ိုို့၏ ထက ဖမက ဖသာ ဘာသာစကာ်းဖဖင   ထွက ဖ ေါ်လာဖခင ်းမှာ 

ဤဒွ တတဝါဒအာ်းလ ို်းက ို ဆနို့ ကျင ဘက ဖဖစ သည - “ထာဝရဘိုရာ်းမဖ  ဘ  ပမ  ွေ့တစ ပမ  ွေ့တငွ  မဖကာင ်းမှု 

ရှ လ မ  မည ဖလာ။” “ငါသည  ပင မ ်းချမ ်းဖရ်းက ို ဖဖစ ဖစပ  ်း မဖကာင ်းမှုက ိုလည ်း ဖန ဆင ်း၏။ 

ဤအရာအာ်းလ ို်းက ို ငါထာဝရဘိုရာ်း ဖ  ဖတာ မ ၏။” 

 ဖရာဖက အာမိုတ သည  မကကာမ  အစစဖရ်းလ မျ   ်းက ို သ ိုို့ န ်းအဖဖစ    ိုို့ဖဆာင မည   အာရှုရ လ မျ   ်း 

မှတစ ဆင   ဘိုရာ်းသခင ၏ တရာ်းစ ရင ဖခင ်းခ ရဖတာ မည   အယ လွ ဖနဖသာ ဣသဖရလလ မျ   ်းအာ်း 

ဖဖ ာဆ ိုဖနခ  သည ။ 

အခန ်းငယ  ၆ ၌ ါ ှ သသာ ဖမ်းခွန ်းသည  ဖမ်းခွန ်းစ ်းရ ်းတွင  ဖန က ဆ ို်းဖမ်းခွန ်းဖဖစ ပ  ်း 

အဖဖဖမျာ်းသည  ရှင ်းလင ်း ါသည ။ “ပမ  ွေ့ထ မာှ တ   ို်းမှုတ ပ  ်း လ ဖတွ မဖကကာက ကကဘ ်းလာ်း။” ထ ိုသ ိုို့ 

ဘယ ဖသာအခါမှ မဖဖစ န္ ိုင  ါ။ “ပမ  ွေ့တစ ပမ  ွေ့မာှ မဖကာင ်းမှုတစ ခို ရှ လ မ  မည ၊ ထာဝရဘိုရာ်း 

မစ ရင ဖတာ မ ဘ ်းလာ်း။” လ ို်းဝ မဖဖစ န္ ိုင  ါ။ 

ထ ိုို့ဖကကာင  ၊ အာမိုတ ကျမ ်း  ိုဒ သည  ဤဒိုကခန္ှင   ဝမ ်းနည ်း  ဖဆွ်းမှုဖလာကတွင  ဖဖစ  ျက  

ဖနဖသာ “မဖကာင ်းဖသာ” အရာမျာ်း - စစ  ွ န္ှင   ဖျက ဆ ်းဖခင ်း၊ အစာဖခါင ်း ါ်းဖခင ်းန္ှင   က  ဖရာေါ၊ 

ဖျာ်းန ဖခင ်းန္ှင   ဖသဖခင ်းတရာ်း၊ ဝမ ်းနည ်းဖခင ်းန္ှင     ဖဆွ်းဖခင ်းတ ိုို့က ို ရှင ်းရှင ်းလင ်းလင ်း ရည ညွှန ်းထာ်း 

သည ။ ဤအရာမျာ်းသည  ထာဝရဘိုရာ်း ဖစလွှတ ဖတာ မ ဖသာ မဖကာင ်းမှုမျာ်းဖဖစ သည ။ ဖဖစ  ျက  
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သမျှက ို ထာဝရဘိုရာ်း ထ န ်းချ   မှုမရှ သက  သ ိုို့ မဖကာင ်းမှု၏ လွတ လ  ဖသာ စွမ ်းအာ်းမှ ဖ ေါ်ဖ ါက  

လာဖခင ်း မဟိုတ  ါ။ ၎င ်းတ ိုို့သည  ဘိုရာ်းသခင ထ မှ လာဖခင ်းဖဖစ သည ။ ထာဝရဘိုရာ်း လို  ဖဆာင  

သည ။ ဤဖနရာတွင  န္ှစ ဖခမ ်းကွ ဖခင ်း မရှ  ါ။ ဘိုရာ်းသခင သည  အချ   အဖခာအာဏာ  ိုင ပ  ်း 

တန ခ ို်းကက ်းဖသာ ဘိုရာ်းသခင ဖဖစ သည ။ 

ဤသည မှာ ဘိုရာ်းသခင ၏သာ်းဖတာ အတွက  ကက ်းမာ်းဖသာန္ှစ သ မ  မှုဖဖစ သည ။ ဘဝ၏ 

ဖဘ်းဒိုကခအာ်းလ ို်းက ို မဖကာင ်းမှုဖ  သ တ ိုို့အဖ ေါ် တရာ်းစ ရင ဖခင ်းအဖဖစ  ဖ ်း  ိုို့ဖခင ်းမှာ ဖသချာ 

ဖသာ လည ်း၊ ဘိုရာ်းသခင ၏သာ်းဖတာ သည  ဘိုရာ်းသခင က ိုချစ ဖသာသ မျာ်းန္ှင   က ိုယ ဖတာ ၏ 

ရည ရွယ ချက အတ ိုင ်း ဖခေါ်ဖတာ မ ဖခင ်းခ ရသ မျာ်းအတွက  အရာခ  သ မ ်းသည  အတ တကွ လို  ဖဆာင  

ဖကကာင ်း သ ရှ ဖခင ်းဖဖင   ဤဒိုကခအာ်းလ ို်းတွင  ဘိုရာ်းသခင လို  ဖဆာင ဖသာအရာ၌ ခ ိုလ ှုရာက ို ရှာဖဖွ 

ဖတွွေ့ရှ သည ။ ( ါဖမာကခ - ဟန က ို) 

 

How Do I Know? 

အကျွန််ုပ်သည ်မည်သ ်ုို့ သ မည်နညာ်း။  

 

စာဖတ သ တစ ဦ်းသည် “ဘိုရာ်းသခင ၏ဖမတတာက ို မ္ည်က  သ ိုို့ ခ စာ်းရမညန်ညာ်း။ အကျွန်ိုပ် 

ဖခါင ်းထ ၌ အမျာ်းကက ်းသ သသာ်လည်ား ကယ တင ဖခင ်းရပ  ဟူ၍ မယ ိုကကည သပ။ အကျွန်ိုပ်၏ ဆန္ဒ/ 

ဖတာင  တမှု/ ဖရငတ မှုကလွ ၍ အကျွန်ိုပ်၏အသက်တာသည် ယြင်က  သ ိုို့သပ” ဟူ၍ဖမ်းခမ္န်ားပါသည်။ 

ဤဖမ်းခွန ်းသည  ဧဝ ဖေလ တရာ်း၏ကတ ဖတာ မျာ်းသည  ဖရ်ွးဖကာက ခ ရသ မျာ်းအတွက သာ 

ဖဖစ ဖကကာင ်း ယ ိုကကည ဖခင ်း၏အဖရ်း ါမှုက ို သရို  ဖဖာ ထာ်းဖသာဖကကာင   အထ ်းစ တ ဝင စာ်းဖွယ  

ဖကာင ်း ါသည ။ ထ ိုို့ဖကကာင  ၊ ဘိုရာ်းသခင သည  ဖရငတ သ တ ိုို့အာ်း ဖရဖ ်းမည ဟို ကတ ဖ ်းသည   

ဖဟရှာယ ၅၅:၁ န္ှင   မဿ  ၁၁:၂၈ တွင   င  န ်းန္ွမ ်းနယ သ တ ိုို့အာ်း အန ်းယ ဖခင ်းဖ ်းမည ဟို 

ကတ ဖ ်းသည   မဿ  ၁၁:၂၈ တွင  ဖရငတ သ  န္ှင    င  န ်းန္ွမ ်းနယ သ  တ ိုို့သည  ဘိုရာ်းသခင သည  

သ တ ိုို့အထ တွင  ဖကျ်းဇ ်းဖတာ ၏ကက ်းဖမတ ဖသာအမှုဖတာ က ို စတင လို  ဖဆာင ချ  န တွင  ရရှ ဖသာ 

ဖရ်ွးဖကာက ခ ရဖသာ အမ္ည်န မမျာ်းအတွက  အဖခာ်းအမည မျာ်းဖဖစ ဖကကာင ်း ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ န ်းလည  ါ 

သည ။ 

တစ နည ်းအာ်းဖဖင  ၊  င  န ်းန္ွမ ်းနယ ဖခင ်း သ ိုို့မဟိုတ  ဖရငတ ဖခင ်း၊ ဘိုရာ်းသခင က ို ဖတာင  တ 

ဖခင ်းန္ှင   အဖ စ မှကယ တင ဖခင ်းန္ှင   ထာဝရအသက အာမခ ချက က ို ဖတာင  တဖခင ်းတ ိုို့သည  ကယ တင  
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ဖခင ်းဖကျ်းဇ ်းဖတာ န္ှင   ဘိုရာ်းသခင ဖရွ်းဖကာက ဖတာ မ ဖသာသ တ ိုို့၏ န္ှလ ို်းသာ်းထ တွင  ဝ ညာဉ ဖတာ  

၏လိုပ်သဆာင်ြ က်၏ ရလဒ ဖဖစ သည ။ ထ ိုသ ိုို့ဖသာသ တ ိုို့အာ်းသာလ င် ဘိုရာ်းသခင သည  အသက ဖရ၊ 

အသက မိုနို့ ၊ ဝ ညာဉ အတွက  အန ်းယ ဖခင ်းန္ှင   ကယ တင ဖခင ်း၏ အဖခာ်းကကွယ ဝမှု အာ်းလ ို်းက ို 

ကတ ဖ ်းဖတာ မ သည။် 

ဘိုရာ်းသခင က ကယ တင ဖခင ်းအတွက  မဖရွ်းချယ ထာ်းဖသာသ တ ိုို့သည  ဖဖဖာင  မတ ဖခင ်းက ို 

ငတ မွတ ဖခါင ်း ါ်းဖခင ်းမရှ ၊ ဘိုရာ်းသခင က ို မဖတာင  တကက၊ အဖ စ မှ ကယ တင ဖခင ်းက ို မဖတာင  တကက၊ 

အဖခာ်းအရာမျာ်းစွာက ို ဖတာင  တသနကကသည။် ဖရာမ ၃:၁၀-၁၂ တွင  သွန သင ထာ်းသည  အတ ိုင ်း 

အကက င်ားမ္  ပ က်စ ားခြင်ား အယ ဝါဒဖဖစ သည ။ ဖရ်ွးဖကာက ခ ရသ မျာ်းသာ လို  ဖဆာင ကကပ  ်း ဝ ညာဉ ဖတာ  

သည  သူတ ိုို့၏န္ှလ ို်းသာ်းထ တွင  အချ   အဖခာအာဏာ  ိုင သသာဖကျ်းဇ ်းဖတာ ၏ အလို  က ို လို  ဖဆာင  

ဖသာအခါတွင သာ လို  ဖဆာင ကကသည ။ 

သ ိုို့သသာ်၊ ဤဖမ်းခွန ်းက ို ရ ို်းရှင ်းသသာဖမ်းခွန ်းတစ ခိုအဖဖစ  မထာ်းခ   ါနှင ်။ ဤဆင ်းရ ပ  ်း 

ရိုန ်းကန ဖနရသသာ ဝ ညာဉ က ို မ္ည်သ ိုို့ဖဖ ာရမညန်ညာ်း။ “ဆက ရှာဖန ါ၊ တစ ဖနို့ဖနို့မှာ သင်ရှာဖန 

သသာအ ာက ို ရှာဖတွွေ့လ မ  မ္ည်” ဟူ၍ ဖဖ ာရမ္ညသ်လာ ။ “အ ို၊ သ ိုို့သသာ်၊ လ သာ်းအာ်းလ ို်းတ င် 

ဘိုရာ်းသခင အဖ ေါ် ဤက  သ ိုို့ ဆန္ဒမ္ ာား၊ ဖတာင  တမှုမ္ ာား ှ သသာ်လည်ား လ အမျာ်းသည ်  ျက စ ်းကက 

သည”် ဟူ၍ ဖဖ ာရမ္ည်သလာ ။ ဘိုရာ်းသခင သည ်မတာ်းဆ ်းသပ။ 

ဤက  သ ိုို့ ဖဖ ာကကစ ိုို့။ ချစ လှစွာဖသာ ည အစ က ိုဖမာင န္ှမတ ိုို့၊ ဘိုရာ်းသခင သည  သင တ ိုို့၏ 

စ တ န္ှလ ို်းထ တွင  ဖကျ်းဇ ်းဖတာ အမှုက ို စတင ပ  ်းမှသာ ကယ တင ဖခင ်း သ ိုို့မဟိုတ  ဖဖဖာင  မတ ဖခင ်း 

တရာ်းက ို ဖတာင  တမည က ို သင မလ ိုလာ်းဖကကာင ်း န ်းလည ရမည ။ ဘိုရာ်းသခင သည  ဖကာင ်းဖသာ 

အမှုက ို စတင လို  ဖဆာင သ တစ ဦ်းအဖနဖဖင   က ိုယ ဖတာ သည  ၎င ်းက ို ပ  ်းဖဖမာက ဖစမည က ို စ တ ချ ါ 

(ဖ လ  ပ  ၁:၆)။ သင ရှာဖဖွဖနသည  အရာက ို သင ဖတွွေ့ရှ လ မ  မည ။ သင ၏ရှာဖဖွဖခင ်းသည  င  

သင ဖတွွေ့ရှ မည ဟ ဖသာ သက ဖသဖဖစ သည ။ ခရစ ဖတာ က “ဝန ဖလ်း၍  င  န ်းဖသာသ အဖ ါင ်းတ ိုို့၊ 

ငါ  ထ သ ိုို့လာကကဖလာ ။ ငါသည  သင တ ိုို့က ို ချမ ်းသာဖ ်းမည ” ဟို မ နို့ ဖတာ မ သည မှာ သင  အတွက  

ဖဖစ သည ။ သ ိုို့ဖဖစ ၍ လာဖလာ ၊ မတွနို့ ဆိုတ  ါန္ှင  ။ အဖ စ က ို ပင ်းဖငွွေ့ဖစဖသာ၊ ဖဖဖာင  မတ ဖခင ်းတရာ်းက ို 

ဆာဖလာင မတွ သ   ဖစဖသာ၊ ဘိုရာ်းသခင က ို ဆာဖလာင မတွ သ   ဖစဖသာ ဖကျ်းဇ ်းဖတာ သည  

ခရစ ဖတာ ထ သ ိုို့ လာန္ ိုင ဖကကာင ်း ယ ိုကကည ရန  အာမခ ချက ဖဖစ သည ။ ဟိုတ  ါသည်၊ သင လာရမည ၊ 

အဘယဖ်ကကာင ်းဆ ိုသသာ်၊ ခရစ ဖတာ က ိုယ တ ိုင က သင  အာ်း ဖခေါ်ဖနဖသာဖကကာင  ဖဖစ သည ။ 

က ိုယ ဖတာ ၏ဝ ညာဉ ဖတာ ၏ လိုပ်သဆာင်ြ က်အာားခြင ် သင  အာ်းဖ ်းသန ်းဖတာ မ ဖသာ ဝ ညာဉ ဖရ်း 

ဆ ိုင ရာ န မဖတာ ဖဖင   ‘အ ို  င  န ်းန္ွမ ်းနယ သသာသ ၊ ဖရငတ သနသသာသ ’ ဟူ၍ ဖခေါ်ဖနဖခင ်းဖဖစ သည ။  
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သင  အသက်တာသည် ယြင်က  သ ိုို့ပင်ဟူ၍ သင ဖဖ ာ ါသည။် သင သည် အဖ စ ထ ၌ 

ဆက လက ဖနထ ိုင ဖနဆ ဟို ဆ ိုလ ိုပါက ဘိုရာ်းသခင သည ်သင  အာား “ဖန င တရ၍ သင ၏အဖ စ မျာ်း 

က ို စွနို့  စ ဖလာ ” ဟို မ နို့ ဖတာ မ  ါသည။် ဘိုရာ်းသခင က ို သင  အာ်း ထ ိုအဖ စ မျာ်းမှ ကယ တင ရန  

ဆိုဖတာင ်း ါ။ ဘိုရာ်းသခင ၏ဖမတတာဖတာ ၏ ဖကာင ်းကက ားမေဂလာက ို သင မခ စာ်းရဖသ်းဟိုသာ 

ဆ ိုလ ို ါက ဘိုရာ်းသခင ၏ဖမတတာဖတာ က ို သင  န္ှလ ို်းသာ်းထ တွင  သွန ်းဖလာင ်းန္ ိုင  ါဖစဟို ဆိုဖတာင ်း 

 ါ (ဖရာမ ၅:၅)။ က ိုယ ဖတာ သည  မ ်းခ ို်းထွက ဖနဖသာ မ ်းခ ို်း  ိုက ဆန က ို မပင မ ်းဖစ၊ နင ်းနယ ဖနဖသာ 

ကျ  င က ို မချ   ်းဖစ ါ (ဖဟရှာယ ၄၂:၃)။ “ဖတာင ်းလျှင  ရလ မ  မည ။ ဖခါက လျှင  ဖွင  လ မ  မည ။ 

ဖတာင ်းဖသာသ မည သည ကာ်း ရ၏။ ရှာဖသာသ သည  ဖတွွေ့၏။ ဖခါက ဖသာသ အာ်းလည ်း ဖွင  လ မ   

မည ” (လိုကာ ၁၁:၉-၁၀)။ (သင်ားအိုပဆ် ာ - ဟန က ို) 
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